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Resumen

El articulo explora los fundamentos y principios del Sumak Kawsay (Vida en plenitud),
en tanto que nocién proveniente de los planteamientos de los pueblos y nacionalidades
indigenas en Ecuador, como parte de una corriente critico-disruptiva mas amplia que
despliega un cuestionamiento de la matriz epistemoldgico-cultural de occidente y sus
narrativas al respecto de la democracia liberal, el desarrollo, el Estado moderno, la politica
institucional y sus formas de representacion. Se incluye una revision tedrica y bibliografica
de algunas reflexiones al respecto del Sumak Kawsay, desde el posicionamiento de autores
latinoamericanos, intelectuales provenientes de los pueblos y nacionalidades indigenas e

investigadores mads cercanos a la vertiente occidental y critica del desarrollo.

Palabras claves: occidente, desarrollo, sumak kawsay, vida en plenitud, matriz
epistemoldgica, politica institucional.

Sumak Kawsay: critique of the West and alternatives to
development
Abstract

The article explores the foundations and principles of Sumak Kawsay (Life in Plenitude),
as a notion originating from the approaches of indigenous peoples and nationalities in
Ecuador, as part of a broader critical-disruptive current that displays a questioning of the
matrix epistemological-cultural of the West and its narratives regarding liberal democracy,
development, the modern State, institutional politics and its forms of representation. A
theoretical and bibliographic review of some reflections on the matter of Sumak Kawsay is
included, from the position of Latin American authors, intellectuals from indigenous peoples
and nationalities and researchers closer to the ‘western’ and critical side of development.

Keywords: west, development, sumak kawsay, full life, epistemological matrix, institutional
policy.

1 Cristian Jiménez Molina tiene un magister en Estudios Latinoamericanos (Mencién Pensamiento Latinoamericano)
por la Universidad de Cuenca (Ecuador). En la actualidad es Doctorante en Ciencia Politica por la Universidad de
Guadalajara (México). Email: zagreolimpia@gmail.com
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Introduccion

El conjunto de la regiébn nombrada vy
teorizada como Latinoamérica ha sido origen
de una serie de corrientes intelectuales
de pensamiento critico. No solo por su
profunda diversidad, sino por la enorme
riqueza civilizatoria que la caracteriza, el
coro de estas voces criticas se compone de
multiples enfoques directamente vinculados
a la necesidad de imaginar nuevas formas
de hacer pensando o pensar haciendo. En las
Ultimas décadas, una parte de esta tradicion
ha desplegado las demandas de alternativas
concretas al orden mundial imperante,
desde el ejercicio de la resistencia ligado
a una reinterpretacién de las sabidurias
indigenas propias de la region. Asi, afloran
concepciones marginadas del discurso y las
practicas convencionales, como las de los
pueblos originarios del Abya Yala 2 (Acosta
2015). Entre estas nuevas propuestas se
encuentran los planteamientos del Sumak
Kawsay (Vida en plenitud) y Suma Qamanha,
incluidas en las recientes experiencias
constitucionales de Ecuador (2008) y Bolivia
(2009), respectivamente.

Traducido comunmente como Buen
Vivir, el Sumak Kawsay planteado por los
pueblos y nacionalidades indigenas de
Ecuador, puede interpretarse como una
expresion con multiples puentes hacia
practicas y expresiones de otros periodos
y regiones del planeta, como las del
Ubuntu (Africa) o el Svadeshi, el Swaraj y
el Apargrama (India), entre tantos otros.?
Asi entonces, en la linea por explorar vy
desarrollar nuevas formas de organizar la
vida —no solo la vida humana, sino la vida en
general-, la busqueda de nuevos elementos

2 Nombre empleado por algunos pueblos indigenas
de la region para designar a lo que se conoce como
Ameérica Latina.

3 En este sentido, Acosta (2015) menciona que existen
nociones similares, mas no idénticas, en otros pueblos
indigenas como los mapuches (Chile), los guaranies
(Bolivia, Paraguay), los kunas (Panama), los achuar
(Amazonia ecuatoriana), asi como en la tradicién maya
(Guatemala) y en Chiapas (México), entre otros.
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fundantes para un orden social con futuro
participa de una corriente mucho mas amplia
y global directamente vinculada a diversas
tradiciones de lucha por la emancipacion,
la libertad, la autodeterminacién y la vida.
El presente articulo contempla el desarrollo
de tres secciones principales: la primera
parte aborda lo que se identifica como el
horizonte civilizatorio de occidente como
sustento del metarrelato del desarrollo y
sus elementos ideoldgicos fundacionales; la
segunda parte plantea una aproximacion al
campo de reflexién sobre el Sumak Kawsay,
como expresion de las criticas al metarrelato
del desarrollo y los intentos por superar sus
l6gicas de aniquilacién social y ambiental;
por ultimo, la tercera parte incluye algunas
referencias sobre los fundamentos vy
principios del denominado Sumak Kawsay
como expresion de los planteamientos
generados por los pueblos y nacionalidades
indigenas del mundo andino y amazdnico
en Ecuador. Se cierra el trabajo con algunas
reflexiones finales.

El horizonte civilizatorio occidental
y el metarrelato del desarrollo

Una cosa parece ser cierta: nos enfrentamos
a una situacién de crisis generalizada que ha
comenzado a manifestarse en una diversidad
de ambitos y planos de la realidad, en
apariencia dispersos entre si. Desde la
academia hasta las practicas organizativas
vinculadas a diversos procesos sociales, esta
situacion de emergencia ha sido entendida
como la indiscutible sefial de una crisis
civilizatoria 4 sin precedentes, que podria
marcar para siempre el futuro de la especie
humana y de la vida en general. En esta
linea, se interpretan las recurrentes crisis
del capitalismo, sus secuelas econdémicas vy
sociales, asi como la degradacion progresiva
del ecosistema a escala global, lo cual se ha

4 Gunther & Arroyo (2017: 49), mencionan que la
nocion de crisis civilizatoria es empleada para describir
o explicar un conjunto de circunstancias especificas y
crisis recurrentes que configuran el contexto global de
nuestros dias.
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dado en identificar como la indiscutible crisis
de la civilizacién occidental. Como lo plantea
Estermann:

Empezada la segunda década del
siglo XXI, nos vemos envueltos en
una serie de crisis que por primera
vez en la historia de la humanidad
se juntan de manera explosiva y
catastrofica, y que, ademas, gracias a
la globalizacién de los mercados, de
los medios de comunicacién y de la
contaminacién, se han mundializado:
crisis financiera, crisis econdmica,
crisis de deuda estatal, crisis
ecoldgica, crisis alimentaria, crisis de
valores, crisis energética, crisis militar
y crisis espiritual. Todos estos indicios
apuntan a que ya no se trate de una
crisis entre otras, tal como era la Gran
Depresion de los afios 1920, sino de
una crisis de un modelo civilizatorio
qgue, después de mas de cuatrocientos
afios de aparente superioridad, llega
a su fin, en una decadencia que
se convierte en descomposicion
vertiginosa ante la mirada incrédula
de propios y ajenos (2012: 2).

La crisis en cuestion hace referencia al fracaso
de un proyecto civilizatorio hegemodnico
comunmente conocido como modernidad
occidental, orientado a la homogenizacion
econdmica, social, politica y cultural del
planeta entero (Glnther & Arroyo 2017: 49).
En tal virtud, nociones como las de progreso
y modernizacion, integran un proceso de
larga data que, en las ultimas décadas, se ha
complementado con el sustento y teorizacién
de una categoria clave: el desarrollo.
Entendido como una suerte de fantasma
que recorre el mundo desde mediados del
siglo anterior, el desarrollo representa el
eje de un conjunto de principios, supuestos
y aspiraciones articuladas en torno a la
auto promocionada superioridad de Ia
denominada civilizacion occidental. Desde
esta posicidon, el ser humano se imaginaba
como duefio y sefior de la Naturaleza, con
derecho a dominar, disponer e incluso
torturar a su entorno para su particular
beneficio. A decir de Acosta (2015), de
alguna u otra manera, dado su significativo

proceso de institucionalizacién °, todos hemos
creido en ese fantasma en alguna ocasion.

Las reiteradas crisis (alimentaria,
energética, econdmica, social, ambiental,
entre otras) se vinculan a un tipo especifico
de racionalidad, a una escala de valores
que se remonta a la llamada civilizacién
occidental, cuyo proceso de imposicién
hegemodnica data de al menos cuatro siglos.
En sentido estricto, los fundamentos de
dicha racionalidad se vinculan a una serie
de falacias y presupuestos incompatibles
con la vida en general, y la vida humana en
particular.

A decir de Estermann (2012:3), las
evidentes sefales de la crisis civilizatoria
se relacionan con dos factores elementales:
por un lado, el proceso histérico de la
globalizacion del modelo occidental en
los dltimos cincuenta afios -operado a
través de la ideologia del desarrollismo
y el consumismo-; y, la aceleracion de la
economia ficticia especulativa en desmedro
de una economia real, en la mayor parte del
hemisferio norte. Por tanto, cualquier lectura
mas o menos rigurosa del contexto actual,
debe abordar lo que denomina como las
fuentes espirituales de la modernidad, esto
es, la sabiduria semita (judeo-cristiana) y la
filosofia helénica (grecorromana).

Con el desarrollo del Renacimiento,
dichas fuentes experimentarian un proceso
de secularizacion que, sin perder la carga
religiosa, mesianica y trascendente que
las representa, darian luz a la llamada
modernidad occidental y, en consecuencia,
al paradigma dominante que en el siglo
XX sustentaria la nocion de desarrollo. De
esta forma, Estermann (2012:4-7) resume
los axiomas de la tradicion occidental
moderna que sirven de fundamento
ideologico al metarrelato del desarrollo:

5 Acosta (2015), indica que el desarrollo se
institucionalizd hace aproximadamente seis décadas,
situando como referencia comiUnmente aceptada al
discurso del presidente de los Estados Unidos, Harry
Truman, quien, en su discurso del 20/01/1949,
se refirid6 a la mayor parte del planeta como areas
subdesarrolladas, necesitadas de emprender el transito
hacia una sola meta: el desarrollo.
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a) Transito (irreversible) de un pasado
seminal a un futuro escatolégico

Expresaunaconcepcidonsecularizadadelrelato
de la salvacion con fuerte carga religiosa. Asi,
la meta del desarrollo se legitima en forma de
paraiso terrenal lleno de bonanza material,
expresado en figuras como: la sociedad sin
clases, el suefio americano, la vida sin dolor
o el consumo ilimitado. En ultima instancia,
esto esconderia una aparente secularizaciéon
de los relatos religiosos bajo la promesa del
progreso.

b) Concepcion lineal y unidireccional del
tiempo

Herencia de la tradicién judeo-cristiana que
torna imposible volver al pasado o revertir
un proceso ya iniciado. Desde esta vision,
el futuro siempre esta adelante, por lo que
nuestra mirada hacia él se expresa como
anhelo de la meta definitiva, la promesa final.

Esto explica bien por qué, en la tradicion
occidental, progresar y avanzar se conciben
como sinénimos de mejorar y madurar,
caracterizando a lo anterior como inferior,
atrasado, primitivo, salvaje, en suma, no
desarrollado. Desde este fundamento, el
dogma del capitalismo neoliberal sostiene
gue solo una economia que crece (ganancias,
producto, consumo, acumulacién de
capital) es capaz de garantizar el bienestar
de las personas, pues estancamiento vy
decrecimientosonconcebidoscomosindénimos
de subdesarrollo, retraso, inferioridad.

c) Cuantificacion del tiempo y de todo
tipo de valores y metas

El tiempo se convierte en dinero y la vida
humana se define por estadisticas, mientras
que las metas del desarrollo se cuantifican
numéricamente. Por extrafio que resulte,
categorias eminentemente cualitativas como
desarrollo, mejoramiento, calidad de vida, se
traducen en indices monetarios cuantitativos.

La Naturaleza se convierte en poseedora
de bienes y productos, mientras que la vida
humana (incalculable por definicion), se
interpreta en términos de expectativas de
vida, capital humano o poblaciéon excedente.
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d) Objetivacion y mercantilizacion de la
Naturaleza

El ser humano se concibe como productor de
bienes, riqueza y excedentes a partir de lo que
le ofrece la Naturaleza, vista exclusivamente
como fuente de materias primas. Esto expresa
una artificializacion de la vida que refleja una
tendencia necréfila de Occidente, a saber, el
producto muerto (congelado, momificado,
conservado) vale mas que el organismo vivo,
por ejemplo. La postura antropocéntrica
condensada en la vision occidental de la
objetivacion de la Naturaleza, desconoce
gue con ella se desnaturaliza al propio ser
humano, por ejemplo.

e) Relacionesdel ser humano-Naturaleza
bajo la l6gica del costo-beneficio

Desde este enfoque, la Naturaleza no humana
(res extensa) es un objeto explotable y
manipulable, sin derecho ni libertad, una
fuente de recursos a la cual el hombre (res
cogitans) no solo tiene el derecho sino la
obligacion de someter, dominar y explotar de
acuerdo a sus intereses y aspiraciones.® Al
concebirse como amo y sefor de los recursos
naturales, el hombre puede disponer de ellos
como materias primas para el proceso de
produccion y transformacion de bienes de
consumo. Tanto para Smith como para Marx,
los llamados recursos naturales son vistos
como medios de produccion, instrumentos
puestos a disposicién del lamado homo faber.
Asi entonces, entre capitalismo o socialismo,
existe un sustrato similar, una misma
concepcion econdmica de la Naturaleza,

6 Acosta (2015), indica que la modernidad occidental
posiciond la idea del ser humano como algo exterior
a la naturaleza, con lo cual quedaba en posicién de
explotarla, dominarla y manipularla a su consideracion.
De ahi que, Francis Bacon (1561-1626) propusiera
su idea de que la ciencia torture a la naturaleza para
conseguir develar sus Ultimos secretos. Por otro
lado, Descartes (1596-1650), uno de los pilares del
racionalismo moderno, planteaba que, dado que el
universo es una gran maquina sometida a leyes, gracias
al método de la ciencia moderna el ser humano podra
convertirse en duefio y poseedor de la naturaleza.
Ni Bacon ni Descartes se encuentran en la lista de
bibliografia. Indicar con presicion de donde se sacan
estas ideas. Libro y pagina y poner en bibliografia.



El Sumak Kawsay: critica a Occidente y alternativas al desarrollo

siendo lo Unico novedoso en el capitalismo
neoliberal la transformacién de la Naturaleza
en objeto de especulacion.

f) Afan incesante de acumulacion de
bienes materiales

Si la riqueza y calidad de vida se miden en
términosde acumulacién de bienesy dinero, el
afan por el progreso y el desarrollo se reducen
a una carrera sin fin de acaparamiento de
bienes, en forma fisica o simbdlica (dinero).
En ultimo término, la idea de que todo tiene
valor monetario (monetarizaciéon) subsume
todos los demas valores (solidaridad, amor,
carifo, justicia, entre otros) a un valor
totalmente ficticio y muerto.

g) Racionalidad instrumental de Ia
ciencia

En el campo del conocimiento, la modernidad
occidental somete la ciencia, la tecnologia
y los saberes en general a la racionalidad
instrumental, la cual se guia por los principios
de rentabilidad, eficiencia y fluctuacion
acelerada. De ahi que, en lugar de servirse
de la tecnologia, el ser humano termina por
convertirse en esclavo de la misma, pues ésta
ha llegado a invadir los aspectos mas intimos
de la existencia tornando inconcebible el
prescindir de ella.

h) Economicismo generalizado

Por ultimo, los principios filoséficos de
Occidente fomentan un fuerte economicismo
gue abarca diversos ambitos, incluidos los
del desarrollo. La cuantificacion de todo
lo existente, incluido el cuerpo humano,
instrumentaliza o monetariza elementos
como el alma o espiritu, para hablar de
recursos humanos, capital humano o material
humano.

Al sintetizar las categorias de progreso
y modernizacion -en tanto que metas
distintivas de la civilizaciéon occidental-, a
inicios del siglo XX la nocién de desarrollo
fue objeto de diferentes procesos de

interpretaciéon y reinterpretacion 7, los
cuales sellaron su arraigo definitivo en el
imaginario occidental (Gunther & Arroyo
2017: 50). Originaria del ambito de la
vida natural, la metafora del desarrollo se
posiciond como la Unica meta a ser alcanzada
por la especie humana, uniformizando vy
movilizando una diversidad de esfuerzos
en distintos campos de la vida social.

Con el desarrollo y desenlace de
la Guerra Fria -en tanto que trasfondo
del enfrentamiento entre capitalismo vy
comunismo, por un lado, y escenario de la
amenazadelterrornuclear, porelotro-terminé
por imponerse la estructura dicotdmica que
oponia lo avanzado a lo atrasado, lo civilizado
a lo primitivo, lo rico a lo pobre; en conjunto,
estos eufemismos se complementaron con
las ideas de centro y periferia (Prebisch
1996:773) vy, finalmente, desarrollado y
subdesarrollado. Asi entonces, a efectos de
alcanzar la meta impuesta, proliferaron los
planes, agencias especializadas e iniciativas
supranacionales encargadas de financiar,
apoyaryasesorareltransitohaciaeldesarrollo.

Esto Gltimo también implico la invencién
del llamado Tercer Mundo, asi como el
reordenamiento de las comunidades,
localidades y sociedades a escala global, en
concordancia con los parametros del relato
capitalista neoliberal y hegeménico. A partir
de esta narrativa, los auto proclamados
paises centrales —también mitificados como
los referentes del desarrollo-, disefiaron
y promovieron operativos de intervencion
enfocados hacia el supuesto beneficio de los

7 Entre otras, Acosta (2015:148), menciona que existen
varias corrientes de teorizacién sobre el desarrollo que
han puesto énfasis en la dimensidon humana. Por ello,
articulando ideas como la calidad de vida asociada a
las oportunidades y la expansién de las capacidades
humanas, se plantea el concepto de desarrollo
sostenible o desarrollo sustentable, cuya idea central
menciona que la humanidad (en su conjunto) tiene
derecho a desplegar sus capacidades, sin hipotecar el
derecho de las generaciones futuras.
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paises periféricos (subdesarrollados) 8. Como
era previsible, en un gesto de sumisién vy
subordinacién, los gobiernos de los paises
pobres aceptaron el ordenamiento propuesto,
a cambio de la inyeccibn de recursos
econdmicos fundamentales para salir del
subdesarrollo al que estaban condenados.

En términos concretos, como lo subraya
Acosta (2015:147), esto también significd
la homologacién de la sociedad en su
conjunto, pues la dindmica estrictamente
econdmica de acumulacién del capital, se
trasladé hacia ambitos de indole mas social
como los estilos de vida y de consumo, las
nociones de ciudadania, éxito y bienestar,
asi como la equiparacién de las necesidades
y los mecanismos para satisfacerlos. En ese
marco, se desarrolla la idea del ciudadano
promedio del estado democratico de corte
liberal, por ejemplo.

No obstante, a pesar del impulso y
acogida recibidas, los entusiasmos puestos
en los planes del desarrollo no resistieron el
contraste con la realidad, por lo que, ante
los abismos cada vez mas evidentes entre
lo propuesto y lo alcanzado, en el contexto
latinoamericano la confianza en el desarrollo
comenzd a decaer tornandose cada vez mas
fuertelaurgencia de buscarotras alternativas.
En ultima instancia, la estrategia de ponerle
apellidos al desarrollo -desarrollo social,
desarrollo econémico, desarrollo rural-, no
fue suficiente, pues el problema radicaba en
la l6gica subyacente, mas no en la estructura
visible.

A partir de lo antes dicho, en los ultimos
afos haido ganando fuerza una premisa cada
vez menos cuestionable: que lo fundamental
no esta en el énfasis puesto en una u otra
senda hacia el desarrollo, sino que la dificultad
mayor radica en la nocién de desarrollo,
asi como en el paradigma civilizatorio que
lo sustenta. Al desconocer de manera
tajante los suenos, aspiraciones y legitimas

8 Acosta (2015:147), «cita las innumerables
intervenciones del Fondo Monetario Internacional
(FMI) y el Banco Mundial (BM), e incluso algunas
acciones militares dirigidas al impulso requerido por el
desarrollo.
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demandas de los pueblos subdesarrollados,
la narrativa del desarrollo —en tanto reedicién
del estilo de vida de los paises centrales-
se erige como iniciativa profundamente
neocolonial, devastadora e irrepetible a
escala global. Mas alld de su cara oculta -
que desplaza y margina a amplias masas de
seres prescindibles-, como lo sefiala Tortosa
(2011: 54), la raiz profunda del problema
no se vincula a los niveles o practicas de
consumo, la inequidad e ineficiencia en la
distribucién de los recursos y la riqueza, o las
capacidades de la tecnologia para resolver
los problemas mas urgentes, sino, ante todo,
en la propia ldgica del sistema capitalista
neoliberal, a cuyos elementos fundamentales
deben dirigirse todos los cuestionamientos.

En un contexto de crisis
multidimensionales y recurrentes, el
planteamiento de autores como Acosta
(2015:149), indica que el desarrollo ha
provocado y continlla provocando funestas
consecuencias. Tras la excusa del todo vale,
se ha pretendido suponer que cualquier
opcion es plausible en nombre de la salida
del subdesarrollo y arribo al progreso. En
ultima instancia, aunque la meta propuesta
no sea alcanzable, lo importante se ha
convertido en la simulacién del cumplimiento
de los estandares impuestos por los paises
hegemadnicos, como lo dice Acosta:

No importa negar nuestras raices

histéricas y culturales para

progresar, para desarrollarnos, para

modernizarnos emulando a los paises

adelantados, es decir modernos. Y

lo que es lamentable, en la medida

que asumimos modelos externos

como la meta a alcanzar, negamos las

posibilidades de una transformacion
propia (Acosta 2015: 149).

El contexto generalizado de mercantilizacion
—-que incorpora también a la Naturaleza-
empuja a la explotacién indiscriminada de los
recursos, en articulacién directa a una légica
de explotacidn extractivista heredada desde
la colonia. Como venimos argumentando, los
vinculos existentes entre el desarrollo y el
progreso, se estructuran en torno a la idea
del progreso civilizatorio de Europa, que se
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concreta en fendmenos como la expansion
colonial y la consolidacion del capitalismo, por
ejemplo. La estrategia de dominacion para la
explotacion impuesta a raiz de la colonia, se
fundamentd en un correlato ideoldgico que
buscaba legitimar la supuesta superioridad
del europeo (civilizado) en relacion con
la inferioridad de los pueblos dominados
(primitivos). Desde algunos planteamientos,
este fendmeno es descrito como la llamada
colonialidad del poder, que se complementa
con la colonialidad del saber y la colonialidad
del ser.?

En nombre del poder imperial y la fe,
la conquista y posterior colonizacion de
Ameérica inici6 una carrera desenfrenada
por la explotacion de los recursos naturales
de esta parte del mundo, en cuyo caso, el
genocidio de los pueblos originarios -mano
de obra barata- finalmente seria cubierto con
la incorporacién de esclavos provenientes de
Africa. Asi, la configuracion del mercado global
sentd las bases de un modelo extractivista
de la naturaleza, disenado en funcidon de
las demandas de acumulacion de los paises
imperiales, hoy posicionados como centros
operativos del sistema capitalista neoliberal.

Por tal motivo, los elementos
fundacionales del paradigma del progreso y
el modelo civilizatorio occidental constituyen
también el sustento del desarrollo, traducido
en nuestros dias en mecanismo de explotacién
neocolonial. De esta forma, América y Africa
se incorporan como fuentes de recursos (y
energia) barata, al nacimiento del capitalismo
como orden econémico de escala global.

El campo de reflexion sobre el
Sumak Kawsay

Las visiones criticas al enfoque del desarrollo
comenzaron a gestarse en los afios sesenta
y setenta del siglo pasado. En el caso
particular de Latinoamérica, una primera

9 Para el grupo los llamados autores decoloniales, las
colonialidades no son solo un recuerdo del pasado, sino
que permiten entender la actual organizacion de las
relaciones de poder, dispuesto a raiz de la hegemonia
de la modernidad occidental.

ola de propuestas tomé forma de revisiones
alternativas al desarrollo convencional,
desde enfoques heterodoxos y criticos. Como
plantea Acosta (2015:152), estas iniciativas
—-entre las cuales se encuentra la conocida
Teoria de la Dependencia, por ejemplo- no
logran cuestionar los elementos fundacionales
del paradigma tradicional del desarrollo, asi
como tampoco articular conexiones sélidas
entre si. Por ello, al término de pocos afios,
dichos planteamientos perdieron fuerza para
ceder terreno al retorno voraz de las ideas
convencionales.

El retorno del paradigma tradicional,
atrincherado en la efectividad del mercado
y su capacidad de autorregulacién, generd
las condiciones propicias para la escalada
neoliberal de los afos ochenta y noventa.
Con renovada fuerza, la hegemonia del Norte
global se impondria sobre los despojos de las
economias latinoamericanas, nuevamente
condenadas a implementar planes de reforma
estructural que solo traerian hambre, miseria
y exclusién. No obstante, en medio de este
sombrio panorama, las voces de resistencia
lograron sostener un posicionamiento critico,
que cuestionaba la excesiva e infundada
confianza en las capacidades del mercado,
asi como en la efectividad de los planes,
iniciativas y acciones enfocadas hacia el
desarrollo. El contexto ecuatoriano de los
afios ochenta funciona como ejemplo claro
de la aplicacién de las politicas de ajuste
estructural. Tras el fracaso de todos estos
experimentos, la contraparte social trajo
consigo una serie de conflictos, problemas
ambientales y condiciones generalizadas de
desigualdad-exclusién nunca antes vistas.
Nuevamente, la promesa imposible del
desarrollo neoliberal dominaba la escena a
inicios del siglo XXI.

En el panorama politico latinoamericano
-en especial en paises como Ecuador,
Bolivia, Argentina, Uruguay, entre otros-, el
despliegue de una primera ola de gobiernos
progresistas condensaba una multiplicidad
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de anhelos de cambio y renovacion. Si
bien diversos en sus matices, estrategias
y estilos, estos gobiernos confluian en
su rechazo al reduccionismo neoliberal,
propiciando una suerte de reencuentro con
los sectores populares, asi como la defensa
y recuperacion del protagonismo del Estado,
cuyas iniciativas de cambio se concretaron
en politicas sociales de tinte mas o menos
asistencialista.

Para Acosta (2015:153), la coyuntura
no pudo consolidar una dindmica integral
de politica redistributiva, ni romper
definitivamente las légicas de la dependencia
impuestas afios atras, por lo que el llamado
nucleo desarrollista se mantuvo tras el
despliegue del llamado Socialismo del siglo
XXI. En resumidas cuentas, lo Unico que se
habria conseguido es una modernizacidn
del capitalismo neoliberal y la construccién
de nuevos esquemas de tipo corporativo,
que dejaban intacta la estructura de Ia
matriz colonial vigente desde hacia mas
de cinco siglos (Acosta 2015:154). Tanto
los gobiernos neoliberales de los ochenta y
noventa, como los progresistas de inicios del
presente siglo, se mantuvieron en el plano
de los viejos valores que sustentaban el
modelo extractivista y la vision tradicional
del desarrollo.

La busqueda de alternativas al
desarrollo

La busqueda de alternativas al desarrollo -
que no debe entenderse como alternativas de
desarrollo (Estermann 2013:12)- tuvo uno
de sus principales puntos de accién en los
procesos constituyentes de Ecuador (2008)
y Bolivia (2009), en cuyos documentos
constitucionales se incluyeron las nociones
de Sumak Kawsay y Suma Qamafa,
respectivamente. En tanto que propuestas
propias de los pueblos y nacionalidades
indigenas de dichos paises, el debate
alrededor de estas nociones buscé marcar
el debate y la construccién colectiva de un
nuevo pacto social, un nuevo ordenamiento
que se refleje en la transformacion integral
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del Estado, la politica, la economia y la
sociedad en su conjunto.

Al profundizar el estudio de sus origenes,
Altmann (2016:58) indica que la nocidn
del Sumak Kawsay es multiple, debido a la
diversidad de contextos en que surgié y se
desarrollé 1°, estableciendo una articulacién
directa con las categorias de interculturalidad
y plurinacionalidad como elementos centrales
del discurso politico del movimiento indigena
ecuatoriano. De su parte, Cubillo-Guevara
et al. (2014:29), apuntan que la nocién
esta inspirada en la cultura ancestral de los
pueblos indigenas andinos, apoyada en los
principios de equidad social y sustentabilidad
ambiental, como parte de una visién que
aspira a convertirse en una alternativa
frente a la nocidn de desarrollo propia de la
civilizacion occidental.!' En sentido estricto,
los primeros documentos que recogen una
reflexion sobre esta propuesta -al menos en
el ambito andino- data de los primeros afios
del presente siglo y pertenecen a intelectuales
indigenas  ecuatorianos, bolivianos vy
peruanos, tales como Sumak Kawsay (Viteri
2002), Suma Qamafa (Yampara 2001) y
Allin Kawsay (Rengifo 2002).

Mas alld de esta primera referencia
documental, Cubillo-Guevara et al., (2014:
29), identifican cierta eclosion sobre el
pensamiento del Sumak Kawsay 1?2, que
se refleja en un aumento exponencial de

10 Asi, por ejemplo, indica que seria un concepto que
surgio en Bolivia en el afio 2000 y que seria integrado
al discurso de las organizaciones indigenas en Ecuador
a partir del afio 2003.

11 En esta linea, Acosta (2015:154), puntualiza que
las propuestas latinoamericanas de origen indigena
no se incluyen entre las fronteras del llamado saber
occidental, en el que se despliegan las grandes posturas
y corrientes criticas sobre el desarrollo. De ahi que,
las corrientes alternativas al desarrollo ganaran gran
impulso con los aportes de los pueblos originarios y
otros sectores populares, desde cuestionamientos a
nivel practico como conceptual.

12 En lugar de la traduccion convencional de Buen Vivir,
algunos autores prefieren el empleo de la traduccién
Vida en plenitud, por ser planteada por los propios
intelectuales indigenas andinos y amazdnicos en
Ecuador. Para este trabajo asumimos este argumento y
optamos por la traduccién generada desde los propios
circulos intelectuales indigenas.
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los trabajos que abordan esta tematica.
Desde multiples enfoques, el conjunto de
investigaciones que abarca la propuesta de
autores andinos, latinoamericanos e incluso
europeos '3, expresa la complejizaciéon de
un campo intelectual en franco despliegue,
sin que hasta el momento se constate la
existencia de una voz hegemodnica. En un
intento por clasificar las diversas corrientes,
Cubillo-Guevara et al. (2014), plantean tres
lineas principales: indigenista, socialista vy
posdesarrollista.

La primera corriente, denominada
indigenista, se caracteriza por poner énfasis
en aspectos como la autodeterminacion de
los pueblos indigenas, la armonia del entorno
ecosocial o la importancia de la dimensién y
los elementos espirituales en la construccion
del Sumak Kawsay. A fin de reivindicar
un significado primigenio, el grueso de
estos autores -mayormente intelectuales
indigenas- prefieren no hablar de Buen Vivir,
pues consideran que dicha traduccién ha
provocado un vaciamiento de la propuesta
indigena original, en aspectos concretos como
el despojo de las dimensiones espirituales,
la occidentalizacion de la propuesta y su
relativa contaminacion conceptual.

Mas alld de lo cuestionable o acertado
de la clasificacion propuesta, es necesario
indicar que Cubillo-Guevaraetal. (2014:127),
relacionan al pensamiento indigenista
con una corriente cercana al pensamiento
indigena tradicional, pero caracterizandolo
como originario, ancestral o, mucho peor,
pre-moderno. De esta manera, desarrollan
una confusién entre lo que denominan
lideres indigenistas o intelectuales indigenas,
sin reparar en que se trata de categorias

13 Entre otros, Cubillo-Guevara et al. (2014),
mencionan a autores como: Ramirez (2010); Garcia-
Linera (2010); Acosta (2010a); Alb6é (2010); Macas
(2010a); Chancosa (2010); Choquehuanca (2010a,
2010b); Huanacuni (2010); Davalos (2011); Oviedo
(2011); Lajo (2011); Quijano (2011); a otros
intelectuales latinoamericanos como: Escobar (2009);
Esteva (2009); Boff (2009); Harnecker (2010); Bordn
(2010); Gudynas (2011); Lander (2013); e incluso a
intelectuales europeos como: Tortosa (2009); Santos
(2010) y Houtart (2010).

distintas de analisis. Asi, ubican en un mismo
plano a académicos cercanos a los procesos
organizativos indigenas como Pablo Davalos
(2007) o a intelectuales propiamente
indigenas surgidos desde el seno de dichos
procesos organizativos como Luis Macas
(2010a), por ejemplo.

Por su parte, la corriente socialista
(Cubillo-Guevara et al. 2014:135) se
caracteriza por enfatizar la relevancia de
la gestion politica estatal del Buen Vivir,
concentrandose en elementos como la
equidad social y desplazando a segundo plano
las cuestiones propiamente ambientales,
culturales e identitarias. Entre sus
planteamientos, se habla de un Socialismo
del Sumak Kawsay (Ramirez 2010) o
Socialismo Comunitario Andino (Garcia-
Linera 2010), como una variante andina del
socialismo que debe ser complementada con
aportaciones del pensamiento neomarxista.
Para la mayoria de estos autores 4, se trata
de una propuesta racional de transformacién
social cuyo objetivo apunta a la equidad,
pero desde una busqueda de armonia con la
Naturaleza.

Por ultimo, la vertiente posdesarrollista
(Cubillo-Guevara et al. 2014:140), se
diferencia por una posicibn mucho mas
radical en aspectos como la preservacion de
la Naturaleza, la construccidn participativa del
Buen Vivir, pero, sobre todo, la urgencia de ir
mas alla del desarrollo. Vinculada a posturas
cercanas al pensamiento constructivista
posmoderno, desde una especie de collage
que coloca al Buen Vivir en un marco de
referencia cultural al interior de occidente,

14 Cubillo-Guevara et al. (2014: 34), mencionan a
intelectuales latinoamericanos y europeos de tradicion
neomarxista y politicos socialistas de los gobiernos
de Ecuador y Bolivia, tales como: Coraggio (2007),
Garcia-Linera (2010), Ramirez (2010), Paez (2010),
Patifio (2010), Harnecker (2010), Bordn (2010);
Santos (2010), Houtart (2010), entre otros.
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los autores incluidos en esta vertiente 15
apuntan a cimentar un significado colectivo
desde perspectivas muy diversas, tales
como: las tradiciones ancestrales indigenas,
el socialismo neomarxista y el feminismo y
ecologismo posmodernos, entre otros. La
apropiaciéon de la expresion indigena Sumak
Kawsay, y su traduccién como Buen Vivir,
responde al propdsito de generar un proceso
participativo que permita la reconstruccidon
de una utopia (Acosta 2010a) en el camino
del post-desarrollo (Acosta 2010b). Con
ello, si bien se desvirtla la esencia indigena
de la propuesta original, se apuesta por la
generacion de una mayor riqueza conceptual
gue genere espacios de articulaciéon con
aquellos sectores no tan abiertos a las
propuestas indigenas.

Al igual que los autores que integran
la corriente indigenista, los intelectuales
posdesarrollistas cuestionan abiertamente
el paradigma occidental del desarrollo,
en especial del caracter universalizante e
impositivo de las recetas neoliberales. En
su lugar, plantean la posibilidad de construir
multiples estrategias de futuro articuladas
a las realidades y visiones de cada pueblo,
como la propuesta del Buen Vivir como una
alternativa al desarrollo (Acosta 2010b;
2012) y como una ruta mas alla del desarrollo
(Lang y Mokrani, 2011).

Ahora bien, en el caso especifico
de  Ecuador, Cubillo-Guevara et al.
(2014), identifican la presencia de las
tres corrientes descritas, con especial
énfasis en aquellos académicos cercanos
a enfoques posdesarrollistas, asi como
intelectuales y activistas provenientes de
las organizaciones indigenas, en especial de

15 Entre sus principales representantes, Cubillo-
Guevara et al. (2014) incluyen a intelectuales
progresistas latinoamericanos y europeos vinculados
con el ecologismo y con otros movimientos sociales,
tales como: Ledn (2008), Tortosa (2009), Escobar
(2009), Gudynas (2009a, 2009b, 2011a y 2011b),
Acosta (2010a, 2010b, 2011 y 2012); Boff (2009),
Quijano (2011); Lang (2011); Prada (2011); Svampa
(2011), Vega (2012); Lander (2013).
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la CONAIE.*®* La corriente posdesarrollista
enfatiza la necesidad de conceptualizar,
definir, dar sentido, a lo que significa el
Buen Vivir, desde una practica intelectual
que establezca sus principios fundamentales
y elementos constitutivos. Cubillo-Guevara
et al. (2014:29), indican que este afan de
construir sentido ha impactado en los circulos
académicos hasta el punto de configurar una
Economia Politica del Buen Vivir, en tanto
que propuesta alternativa al desarrollo, de
caracter posneoliberal y con inspiracién en
el pensamiento ancestral de los pueblos
originarios andinos y amazonicos.’

Entre los aportes mas importantes de los
llamados debates posdesarrollistas 8 estaria
aquel que plantea la critica y superacion de la
base ideolégica del paradigma convencional
del desarrollo, asi como de sus practicas,
modelos institucionales y programas de
ajuste. Como ya indicamos, es necesario
establecer una distincion entre las criticas al
desarrollo, por un lado, y las alternativas al
desarrollo, siendo que las primeras todavia
se mantienen dentro del marco referencial
del paradigma convencional del desarrollo,
mientras que las segundas intentan salir de
dicho marco.

Aunqgue con importantes planteamientos,
las criticas al desarrollo han sido cuestionadas
por no escapar a la légica convencional que
sustenta el desarrollo, pues la evidencia ha
demostrado que el problema no esta en las
mediciones o modelos de implementacion,
sino en la necesidad de revisar sus bases
conceptuales, ideoldgicas y culturales. De ahi
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16 Confederacion de Nacionalidades Indigenas del
Ecuador (CONAIE). Creada en 1986, la CONAIE es
la organizacién indigena mas importante del pais,
con representacion y presencia en todo el territorio
ecuatoriano, pues aglutina a las centrales organizativas
de los andes, Amazonia y costa del pacifico. La CONAIE
es la cabeza visible del denominado movimiento
indigena ecuatoriano.

17 En esta linea, incluyen el trabajo de autores como:
Walsh (2010), Hidalgo-Capitan (2011), Radcliffe (2012),
Merino (2012), Mejido-Costoya (2013), entre otros.

18 Acosta (2015: 154), menciona esta tendencia a
proposito de los trabajos de Schuldt (2012), Leff (1985,
2004, 2008) y Unceta (2014).
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gue, la busqueda de alternativas al desarrollo
insiste en el lamado aimaginar otras visiones,
desde ldgicas y racionalidades distintas a la
racionalidad instrumental de occidente. En
este sentido, la nocién del Sumak Kawsay,
proveniente del mundo andino y amazonico
ecuatoriano, se asume como una de estas
visiones otras.

Ahora bien, aunque en cierta medida
se considera que parte de las practicas
vivenciales que conforman la propuesta del
Sumak Kawsay persisten como modos de vida
en algunas comunidades indigenas, también
se insiste en su caracter inacabado y una
aspiracion por construir. Al asumirse como
camino a ser recorrido, el Sumak Kawsay
busca escapar al intento de imaginarlo
como receta universal, cuestionando los
fundamentos del capitalismo extractivista, la
direccién Unica hacia el bienestar y la visidon
mecanicista de la Naturaleza. En su lugar,
apuesta por desarrollar una visién diferente,
plural y mas compleja.

Desde estos preceptos, el Sumak
Kawsay se reconoce como oportunidad para
la construccidn colectiva de nuevas formas de
vida, herederas de los aprendizajes, practicas
y resistencias de los pueblos originarios,
complementadas con otras luchas populares.
De ahi que, al descartar toda idea de una
senda Unica, abre la posibilidad de establecer
vinculos y sintonias con otras visiones, de
regiones hermanas, igualmente azotadas por
el fracaso de la modernidad occidental.

A continuacién, desarrollamos algunos
planteamientos sobre los principales
fundamentos conceptuales de la propuesta
del Sumak Kawsay, cuyo desarrollo se
complementa con los planteamientos de
intelectualesindigenasecuatorianosformados
en el seno de las practicas y luchas del
movimiento indigena. Cabe indica que no se
aspira a un abordaje enciclopédico, sino mas
bien a una exploracién tedrica que permita
explorar los planteamientos y reflexiones
al respecto de la idea del Sumak Kawsay.

Los fundamentos y principios del
Sumak Kawsay

De entrada, como sefala Acosta (2015:156),
en la concepcién de algunos pueblos
indigenas no existe la figura del desarrollo,
puesto que no se concibe la nocidon de un
proceso lineal de la vida, segun el cual se
organice su transcurso desde un estado
anterior (subdesarrollado) a un estado
posterior (desarrollado); asi mismo, tampoco
se entienden conceptos como el de riqueza
y pobreza en relacién a las posibilidades de
acumulaciéon y aprovechamiento de bienes
materiales.

En su lugar, desde una vision holistica,
la cosmovisibn de algunos pueblos
originarios acepta que las acciones humanas
estan condicionadas por una diversidad
de elementos que vinculan los ambitos
epistemoldgico, espiritual, ético, politico
y cultural. En tal virtud, al marcar una
ruptura con el modelo de desarrollo de tipo
occidental, el Sumak Kawsay demanda una
tarea critica que afronte la descolonizacidn
de la politica, la economia y la sociedad. Sus
vertientes comunitaristas -no individualistas
en el sentido capitalista-, apuntan contra la
arrogancia de las ldgicas antropocéntricas,
desarrollando propuestas desde posturas
sociobiocéntricas (Acosta 2015:156) cuyo
eje fundamental es la vida y su defensa como
centro indiscutible de un cambio civilizatorio.
Como lo indica Luis Macas (2010b) ?°,
intelectual indigena  ecuatoriano, una
auténtica comprension del Sumak Kawsay
pasa necesariamente por pensar desde la
descolonizacién, no desde el pensamiento
colonial y sus paradigmas. Asi, solo la
resistencia y la lucha por la descolonizacién
del pensamiento -traducida en emergencia
y presencia de la diversidad-, conducen al
rompimiento de la visidn Unica del paradigma
occidental y, consecuentemente, impugnan
la universalizacidén, el eurocentrismo y la
homogeneidad como sistema de vida.

Sefalando la insuficiencia de los cambios
cosméticos al modelo del desarrollismo, los

19 Reconocido intelectual indigena ecuatoriano que
participé de la creacion de la CONAIE y tuvo un papel
activo en el primer levantamiento indigena en Ecuador
en el afio de 1990.
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planteamientos de los pueblos indigenas
del mundo andino y amazoénico en Ecuador
cuestionan los fundamentos del paradigma
filosofico y civilizatorio de la modernidad
occidental y, por ende, la fabula del desarrollo
como camino Unico e infalible hacia el
bienestar. Asi, una primera disputa busca
relativizar la conviccidn de que modernidad
y desarrollo son productos exclusivos de
occidente, insistiendo en su condicion plural
y heterogénea, es decir, hablando de las
modernidades y los desarrollos.

En su analisis, Estermann (2013:7-10),
resume bien los fundamentos del Sumak
Kawsay como alternativa al desarrollo,
sustentable y sostenible, compatible con la
vida y la naturaleza:

a) Concepcion del universo

El universo (Pacha) no es visto como una
maquina gigantesca que responde a leyes
mecanicas, tal como plantean la filosofia y
ciencia occidentales, sino mas bien, un todo
interrelacionado, dotado de vida, cuyas
partes interactuan entre si en constante
interdependencia y cambio. En tal sentido,
el principio basico de su propuesta es la vida
(en su totalidad, no sélo la vida humana)
como eje fundamental.

b) Instrumentalizacion de la naturaleza

Para la gran mayoria de sabidurias indigenas
andinas, la objetivacion e instrumentalizaciéon
de la Naturaleza -operada por la modernidad
occidental-, ademas de ser absurda, es
denigrante. Los llamados recursos naturales
(tierra, agua, minerales, hidrocarburos,
fuentes de energia), no son simples materias
primas puestas al servicio del hombre, sino
seres dotados de vida, componentes del
gran organismo césmico. La Pachamama
(Naturaleza), al igual que la madre, no se
compra ni se vende.

La explotacién irracional de los
recursos naturales atenta contra el principio
fundamental de reciprocidad y equilibrio
césmico. Dichos recursos —mejor entendidos
como bienes de uso colectivo-, deben ser
renovables y renovados para las futuras
generaciones y para el conjunto de la vida
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no humana; de ahi que, dada la finitud de
los recursos, se imponga un uso responsable
y prudente que se orienta por los procesos
organicos de los ciclos vitales. En principio,
de acuerdo a la sabiduria indigena, un recurso
solo puede ser usado o aprovechado si existe
una manera de restituirlo.

c) El custodio de la Naturaleza

La posicidn del ser humano en el entorno
natural no es privilegiada, en el sentido de
considerarse superior, propietario o productor
de bienes materiales. La Unica fuerza
auténticamente productora es la Pachamama
(Naturaleza), ante la cual el ser humano se
limita a su funcién de cuidante (arariwa),
cultivador y facilitador de elementos que
de por si no dependen de él. Por tanto, la
posibilidad de una alternativa civilizatoria
no debe orientarse al mejoramiento de las
condiciones de vida de los seres humanos,
sino a un equilibrio césmico expresado en
forma de equilibrio ecoldgico y social.

Para Luis Macas (Pacari et al. 2021:30),
el Sumak Kawsay es una alternativa que
rompe con lo antropocéntrico, desde una
dimension bastante compleja aun no
explorada a profundidad. Su condicion de
base para un posible cambio civilizatorio se
desprende de su intencidn de transformar
a la sociedad en general, la cual
Unicamente se consigue desde la unidad
y la lucha social. No obstante, contraria
a la transformacion uniforme y univoca
promovida por la modernidad occidental,
la transformacion del Sumak Kawsay debe
ser propia del conjunto de la diversidad
cultural, de la diversidad de origenes.

La incompatibilidad del crecimiento
con el detrimento de la Naturaleza, permite
dirigir los esfuerzos hacia un objetivo mayor,
la conservacién ecoldgica, césmica. El ser
humano pierde su arrogante posicion de
medida de todas las cosas, para reconocerse
como chakana (puente, mediador) que
contribuye a la restitucion de la armonia y
el equilibrio universal. La tozudez de medir
el desarrollo en términos cuantitativos
(monetarios), o de concebirlo como mejora
exclusiva de las condiciones de vida del
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hombre, muestra el caracter limitado y miope
de la perspectiva occidental.

Macas (2010b:185), plantea que la
chakana (cruz andina) se manifiesta como
un proceso vivo de la realidad simbdlica, el
gran ordenador de la vida. En este principio
ordenador, el Sumak Kawsay se ubica en
el centro. El Kawsay (la vida), que es el
punto central, subsiste de la concurrencia
de las cuatro fuentes proporcionales que
corresponden a las cuatro direcciones
fundamentales de la chakana. En la linea
vertical, hacia arriba, se ubica el Yachay
(sabiduria, conocimientos colectivos,
practica de generacion en generacién);
mientras que, hacia abajo, se mantiene el
Ruray (hacer, experimentar, crear, potenciar,
como procesos colectivos). Sobre la linea
horizontal, hacia la izquierda se ubica el
Ushay (vitalidad, energia, poder de un
colectivo humano y natural, organizaciéon
social y politica comunitaria); mientras
que, a la derecha, yace el Munay (voluntad,
afectividad, necesidad de apasionarse,
entrega, consentimiento, compromiso y la
consecuencia con los suefnos).

d) Principios fundamentales

Complementarios a la aspiracién de equilibrio,
el Sumak Kawsay se imagina en torno a
los siguientes principios fundamentales:
relacionalidad, complementariedad,
correspondencia, reciprocidad y ciclicidad.
En la dindamica de la vida participan todos
losseres: animales, plantas, minerales, astros
espiritus y divinidades. La Vida en plenitud no
hace referencia a riqueza como acumulacién,
producciéon o consumo, sino a una existencia
en armonia con todos los demas seres, en
una convivencia intercultural, interbiotica e
intergeneracional Estermann (2013:8).
Macas (2010b:187), desarrolla lo que
identifica como los principios de la chakana:

Ranti-ranti (maki-maki): el principio de la
reciprocidad, la relacién fundamental entre
los elementos, de la correspondencia entre
voluntades. Es la base de las relaciones
comunitarias, el dar y dar, mutuamente,
elemento esencial de la coexistencia y en la

vida de la organizacién comunitaria.

Pura (tinkuy pura): el principio de la
integralidad, parte del reconocimiento de la
complejidad de la vida. La existencia de la
realidad sélo se explica desde la totalidad,
desde la coexistencia de todos los elementos
vitales. Asi, este principio indica una relaciéon
profunda y sustancial de los elementos
de la existencia en funcién de la vitalidad.
La constitucién -y persistencia- de la vida
depende de la totalidad, de la complejidad e
integralidad de la cosmovisidn indigena.

Yananti:elprincipiodelacomplementariedad,
el vinculo de los contrarios, la concepcion del
mundo de la dualidad complementaria.

Tinkuy: el principio de la relacionalidad,
vinculo fundamental entre todos los
componentes de la realidad. Por medio de
este principio, se construye el tejido de la
realidad, en el cual los elementos que la
conforman se entrelazan mutuamente entre
si, en funcién de posibilitar la integralidad, la
totalidad, la vida.

e) Orientacion hacia la colectividad

La riqueza, el bienestar o la felicidad no se
relacionan con la acumulacion de bienes
materiales, sino a una vision que privilegia la
maduracion organica de cada uno de los seres,
segln sus necesidades y capacidades, sin
desatender la interdependencia y el equilibrio
macro-césmico. Por ello, la defensa de la
vida, su priorizacion como eje fundamental,
descarta toda posicion individualista y se
orienta hacia la colectividad, en tanto que,
solo las medidas econdmicas, sociales vy
politicas que benefician a todos los seres
humanos y son compatibles con la vida en

general, pueden ser consideradas como
buenas.
Para Luis Macas (2010a:72), el

paradigma del Sumak Kawsay tiene un
alto significado filoséfico y practico, que
contribuye a poner en valor y a consolidar la
vigencia del sistema comunitario. El objetivo
de este sistema milenario —-que persiste
en la mayoria de pueblos y nacionalidades
indigenas, es alcanzar lo supremo, el
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llamado Kapak Nan. El Sumak es la plenitud,
lo sublime, hermoso(a), superior. El Kawsay
es la vida, es ser estando. De ahi que la
traduccion mas propia -coherente con los
principios de la cosmovisidn indigena- sea la
de Vida en plenitud, en excelencia material y
espiritual.

f) Mejoramiento y maduracion del
entorno biofisico

La busqueda enloquecida del desarrollo
econdmico como sindnimo de crecimiento
sin mas, es sustituida por la aspiracion
de un proceso holistico sustentado en el
mejoramiento y maduracién del entorno
biofisico, pero desde un respeto hacia los
ritmos intrinsecos de la Pacha. Por ello, el
sometimiento de la economia a la politica y
la ética, asi como de éstas a los principios
de la cosmovisidon indigena, se concretan
en cuestiones concretas como el manejo
cuidadoso y prudente de la casa comun
(wasi).

e) Concepcion ciclica del tiempo

La distinta concepcion del tiempo —no lineal e
irreversible, sino ciclica y reversible (espiral)-
determina la forma de afrontar los fines. Asi,
la meta no siempre esta adelante, en un futuro
no conocido, sino bien puede estar atras, en
un pasado por recuperar o conquistar. En una
bella analogia, se apunta que el ser humano
camina de espaldas (ghipa) hacia el futuro
(ghipa), mirando con los ojos (Aawi, naira)
hacia el pasado (Aawpacha, naira pacha),
para orientarse y buscar la utopia. Esto anula
el axioma de la modernidad occidental que
asume que lo nuevo siempre es mejor.

f) Critica y desmontaje de la modernidad

El cuestionamiento de los principios
fundamentales de la modernidad occidental
(monocultural y eurocéntrica), su énfasis
en el individualismo, la mecanizacién e
instrumentalizacion de la Naturaleza, el
antropo y androcentrismo, asi como la
secularizacion absoluta y el racionalismo
exagerados, abren la posibilidad de una
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transmodernidad 2° no
posmodernidad.

En definitiva, por cuanto nada
es incompleto, todo es integralidad,
relacionalidad y complementariedad, desde
su complejidad y desde la dindmica de los
principios, se genera la armoniay el equilibrio.
Como lo menciona Macas (2010):

equivalente a

Estos principiossonentonceslos pilares
fundamentales que determinan el
proceso de constitucién de un sistema,
de nuestro sistema de vida, la vida
comunitaria. Por lo tanto, su concepto
y la practica sobre la vida comunitaria,
o el Sumak Kawsay, provienen de
las experiencias milenarias de vida
desde la procedencia armonica con
la naturaleza. Estas experiencias son
las que dicen de la concepcién y de la
practica de las naciones originarias; es
donde se genera su sabiduria, desde
esta realidad, de toda una vivencia
y convivencia. Esta dinamica e
interaccion de la comunidad humana y
la totalidad de existencias constituyen
la armonia, el equilibrio y la plenitud

en la vida (Macas 2010b:188).

Los principios de compatibilidad ecoldgica,
social, intergeneracional e intercultural
orientan la construccion del auténtico Sumak
Kawsay (Vida en plenitud). Por tanto, un
desarrollo que se conciba como saqueo
de los recursos naturales, fomentando la
desigualdad entre los seres humanos, que
atenta contra el equilibrio cdsmico y ecolégico,
gue no considere a las futuras generaciones,
no puede ser ni sostenible ni sustentable.
En este sentido, no se lo puede presentar
como progreso sino como retroceso de la

20 Dussel, aborda esta cuestion al subrayar el potencial
de las culturas indigenas del Abya Yala para ofrecer
elementos guia para la construccion de alternativas
a lo que denomina el atolladero actual. Desde esta
postura, las culturas indigenas serian entendidas
como culturas trans-modernas. Asi escribe: “No estén
muertas sino vivas, y en la actualidad en pleno proceso
de renacimiento, buscando (y también inevitablemente
equivocando) caminos nuevos para su desarrollo
préximo futuro. Por no ser modernas esas culturas
tampoco pueden ser postmodernas. Son Pre-modernas
(mas antiguas que la modernidad), coeténeas a la
Modernidad y proximamente Trans-modernas” (2005:
17).
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humanidad.
A modo de cierre

Como podemos evidenciar, la Vida en plenitud
(Sumak Kawsay) depende del convivir
armonioso de tres esferas profundamente
interdependientes: lo humano, lo ecoldgico
y lo césmico. Ahora bien, la inclusion de la
Naturaleza no-humana y del cosmos entero,
no se desentienden del cuestionamiento
a la injusticia social o econdmica, asi
como del profundo desequilibrio ecoldgico
transgeneracional generado por el orden
actual.

Entonces, la construccidn colectiva del
Sumak Kawsay se entiende como expresion
de una filosofia y cosmovisién distinta a la
occidental dominante, la cual impulse un
horizonte civilizatorio distinto al impuesto por
el capitalismo liberal. Como lo indica Macas:
La matriz civilizatoria occidental-cristiana
se proyecta a partir de la ruptura del ser
humano con la naturaleza y la apropiacién de
los medios de produccion. Este sistema esta
implementado y orientado hacia la expansién
de su modelo de desarrollo y, de este modo,
controla la humanidad, asi como impone
el sistema de acumulacién y regulacion del
mercado. Este sistema se caracteriza por ser
hegemodnico, egocéntrico y destructor de las
otras formas de vida en el mundo.

La matriz civilizatoria milenaria de
Abya Yala o indigena es diferente.
Abya Yala corresponde territorial y
geopoliticamente al continente de
América y significa territorio de las
naciones indigenas de este continente,
donde las civilizaciones originarias
hemos adoptado con legitimidad
una pertenencia histérica de tal
denominacién, que es portadora de
un paradigma distinto al del impuesto
por Occidente, asi como de valores,
principios y sistemas de vida distintos

y milenarios (2010b:189).

En definitiva, incluso en el supuesto estado de
agonia o crisis terminal atribuido al sistema
capitalista, se trata de un orden sumamente
nocivo y devastador, cuya superacion o

progresivo desmontaje depende de la
transformacién civilizatoria citada. He ahi,
quiza, el desafio mas importante de nuestro
tiempo.

Una y otra vez, hemos constatado que
la acumulacién material sin fin, el crecimiento
desenfrenado y la explotacion indiscriminada
de la Naturaleza no tienen sustento ni futuro.
El paradigma convencional de desarrollo y
sus elementos fundacionales han entrado
en crisis, pues sus consecuencias nos
han llevado a un allejon sin salida. Desde
esta perspectiva, el cuestionamiento de
la Naturaleza como fuente infinita de
recursos, asi como el cuestionamiento de las
promesas del progreso y desarrollo, podrian
complementarse con la consideracion de los
saberes, practicas y vivencias de los pueblos
y nacionalidades indigenas como alternativas
viables al capitalismo neoliberal imperante.

Para este desafio, es imperioso evitar la
idealizacién o romantizacién de las practicas y
vivencias indigenas que integran la propuesta
holistica del Sumak Kawsay. Desde esta
perspectiva, las propuestas de los pueblos y
nacionalidades indigenas del mundo andino
y amazonico del Ecuador y Bolivia plantean
una visién de vida en armonia entre si vy
con la Pachamama (Naturaleza), incluyendo
la conciencia de una historia comun, larga
y profunda. Se trata de un conjunto de
conocimientos y sabidurias que expresan la
existencia de civilizaciones vivas, en pleno
desarrollo y transformacién, las cuales,
mas alld de los problemas y desencuentros
generados por la modernidad colonial,
persisten en su planteamiento de posiciones
de resistencia, lucha y denuncia del sistema
de poder hegemonico.

Desde el reconocimiento de que la
armonia con la naturaleza no simboliza una
especie de paraiso carente de conflictos, pues
las sociedades humanas se caracterizan por
la existencia de contradicciones y tensiones,
€S necesario asumir con mayor compromiso
las senales del colapso ambiental, econdmico
y social que estamos viviendo. Mas alla de
la férmula convencional de las energias
renovables, los llamamientos al cuidado de
las dreas naturales o las declaraciones vacias
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en las cumbres ambientales, la realidad indica
gue los programas de ajuste econdmico
-privatizacion de sectores estratégicos,
desregulacion de los mercados, reduccion de
barreras comerciales- estan estructurados en
funcion del gran capital y no de las personas,
profundizando las condiciones de desigualdad
y exclusion en distintas partes del planeta.
En dltima instancia, el sistema de despilfarro
y extraccion descontrolada de los recursos
permanece intacto, y sostiene el modelo
capitalista de producciéon y acumulacion.
Ante ello, la busqueda de otras formas de
organizar la vida por fuera de las ldgicas de
devastacion social y ambiental representan
una vertiente de pensamiento-accidn
todavia muy poco exploradas en el contexto
latinoamericano, pero también europeo y
norteamericano. En ello descansa su principal
importancia y relevancia con miras al futuro.
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