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Bordar para denunciar, bordar para sanar: Comunidad y 
memoria en el proceso de Paz Colombiano

Raphaela Pereira Dellazeri1 

Resumen:
El presente artículo analiza, desde una perspectiva microsociológica, la biografía de una 
mujer negra en la sociedad contemporánea en el sur brasileño, en la ciudad de Pelotas, 
localizada en el estado de Rio Grande do Sul. A partir del concepto de interseccionalidad, 
se examina cómo su trayectoria de vida está atravesada por múltiples formas de opresión 
en una ciudad que se desarrolló, en gran medida, bajo el trabajo esclavista y cuya estruc-
tura social aún reproduce las desigualdades heredadas de ese período. A pesar de haber 
transcurrido más de un siglo y medio desde la abolición de la esclavitud, la sociedad post-
abolición no ha generado mecanismos efectivos para la inclusión igualitaria de la población 
negra, promoviendo distintos tipos de desigualdades en la vida de esas personas. Basánd-
ose en el concepto de interseccionalidad como herramienta teórico-analítica, a partir de 
las autoras María Lugones, Patrícia Hill Collins y Silma Bilge, este estudio busca identificar 
los sistemas de opresión que marcan estas trayectorias, las formas de percibirlos y las 
estrategias desarrolladas para enfrentarlos. En este sentido, se analiza cómo, histórica-
mente, la sociedad brasileña ha fallado en promover acciones efectivas para la inserción y 
emancipación de las mujeres negras, manteniéndolas, aún en la contemporaneidad, en la 
posición de ‘Otro’.

Palabras clave: Mujeres negras, biografías, interseccionalidad, sur de Brasil, contempo-
raneidad, esclavitud.  
 

 Biographies of black women in the Brazilian South:
intersectionality as a tool for the emancipation of the 'Other'

From a micro-sociological perspective, this article analyzes the biography of a Black Wom-
an in contemporary society in southern Brazil, in the city of Pelotas, located in the state of 
Rio Grande do Sul. Based on the concept of intersectionality, it examines how her life tra-
jectory is traversed by multiple forms of oppression in a city that developed primarily under 
slave labor and whose social structure still reproduces the inequalities inherited from that 
period. Despite the passage of more than a century and a half since the abolition of slavery, 
post-abolition society has not generated effective mechanisms for the egalitarian inclu-
sion of the Black population, promoting different types of inequalities in the lives of these 
people. Based on the concept of intersectionality as a theoretical-analytical tool, from the 
authors Maria Lugones, Patricia Hill Collins and Silma Bilge, this study seeks to identify the 
systems of oppression that mark these trajectories, the ways of perceiving them and the 
strategies developed to confront them. In this sense, it analyzes how, historically, Brazilian 
society has failed to implement practical actions for the insertion and emancipation of Black 
Women, keeping them, even in contemporary times, in the position of 'Other'.

Keywords: Black women, biographies, intersectionality, southern Brazil, contemporaneity, 
slavery.

1 Raphaela Pereira es Licenciada (2020) y estudiante de Maestría en Ciencias Sociales en la Pontifícia Universidade 
Católica do Rio Grande do Sul. Estudiante de licenciatura en Letras Portugués en la Universidade do Vale do Rio 
dos Sinos. Becaria de maestría de la CAPES y de la Deutsche Forschungsgemeinschaft. Investigadora miembro de 
RC 38 Biography and Society de la International Sociological Association. Correo electrónico raphaela.dellazeri@
gmail.com
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Foto 1. Puente de madera en Pelotas, Rio Grande do Sul, Brasil
Fuente: Archivo personal (2021)
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Introducción2

A verdade é que você
(Todo brasileiro tem!)

Tem sangue crioulo.
Olhos coloridos – Macau3

Brasil ha vivido, a lo largo de más de 500 
años, una contradicción que se extiende des-
de el período colonial hasta el presente. A 
pesar de contar en su territorio con un nú-
mero significativo de población negra, cuyo 
contingente, durante gran parte de este pe-
ríodo estuvo muy próximo numéricamente a 
la población blanca (IBGE 2000a), la realidad 
social del país es bastante compleja y diver-
sa. El país fue responsable de recibir el mayor 
número de personas del continente africano 
para explotar mano de obra esclava (IBGE 
2020b) y, al mismo tiempo, el último país de 
las Américas en abolir formalmente la escla-
vitud (Schwarcz y Starling 2015). 

Aunque la promulgación de la Ley Áurea 
en 1888 representó un hito legal en la erradi-
cación del régimen esclavista, Brasil ha man-
tenido, no paradójicamente, una estructura 
social profundamente marcada por el racis-
mo (Almeida 2019). Este legado, resultado 
de más de 350 años de esclavización, sigue 
permeando las dinámicas sociales contempo-
ráneas bajo distintas formas de exclusión y 
desigualdad.

El país se reconoce como un Estado De-
mocrático de Derecho, pero la marginación 
de distintos grupos sociales sigue siendo una 
realidad. Mujeres, personas negras, la po-
blación LGBTQIA+, pueblos indígenas y per-
sonas con discapacidad, entre otros, siguen 
enfrentando múltiples barreras estructurales, 
a pesar de los avances legislativos y sociales 
del país. La categorización de estas poblacio-
nes ha llevado a que ciertas intersecciones 

2 Este artículo se origina en el trabajo de campo y los 
análisis realizados para mi tesis de maestría en Ciencias 
Sociales en la PUCRS (en curso). Aunque la investigaci-
ón en su conjunto se centra en las biografías de mujeres 
negras en Pelotas, este artículo analiza específicamente 
la trayectoria de una de las personas entrevistadas.
3 Traducción: La verdad es que usted (¡Todo brasileño 
lo tiene!) Tiene sangre criolla. Canción: Ojos de colores 
– Grupo: Macau.

permanezcan invisibilizadas, como es el caso 
de las mujeres negras, quienes experimentan 
simultáneamente múltiples formas de opresi-
ón. Estas mujeres, como argumenta Lugones 
(2008, 2011), quedan al margen tanto de 
la categoría ‘mujeres’ como de la categoría 
‘negros’, evidenciando la necesidad de una 
perspectiva interseccional para comprender 
su posición dentro de la sociedad brasileña.

La reflexión sobre el contexto de las 
mujeres negras en Brasil es crucial porque, 
en la práctica, esta población es la más afec-
tada en términos de vulnerabilidades y son 
también las más susceptibles a las violenci-
as y a los efectos de la desigualdad. Cuando 
se analizan cuestiones como el desempleo, la 
disparidad salarial, la falta de representación 
política y social, las dificultades de acceso a 
la educación y la salud, el encarcelamiento 
masivo, la doble jornada laboral y las vulne-
rabilidades económicas, se observa que estas 
mujeres están desproporcionadamente ex-
puestas a estos desafíos. Su condición está 
marcada por una intersección de factores de 
opresión que las excluye tanto de las políticas 
de equidad de género como de aquellas diri-
gidas a la población negra en general, refor-
zando la invisibilización de sus demandas en 
el contexto brasileño.

A pesar de la prevalencia de las desi-
gualdades en este escenario, las mujeres 
negras también se destacan por desarrollar 
diferentes estrategias para prosperar en una 
sociedad que, a lo largo de la historia, ha 
sido negligente en la implementación de ac-
ciones efectivas para su plena integración. La 
investigación, consciente de estas vulnerabi-
lidades, busca explorar las manifestaciones 
de la experiencia de ser mujer negra en la 
sociedad brasileña contemporánea. En este 
sentido, el presente estudio, centrado en la 
vida cotidiana, tiene como objetivo investi-
gar las experiencias e interpretaciones de las 
mujeres negras sobre sus trayectorias vita-
les. A través de un análisis microsociológico 
de carácter biográfico con una residente de la 
ciudad de Pelotas, en el estado de Rio Grande 
do Sul, se pretende verificar los sistemas de 
opresión que configuran sus trayectorias, las 
formas en que los perciben y las maneras que 
han desarrollado para vivir en una sociedad 
que, históricamente, no ha creado acciones 
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efectivas para su inserción y emancipación. 
Situándolas, aún en la contemporaneidad, 
como el ‘Otro’ (Lugones 2008 y 2011; Ako-
tirene 2019; Kilomba 2019; Gonzalez 2020; 
Collins y Bilge 2020). 

Por tanto, el artículo empieza con una 
breve contextualización del sur de Brasil, 
centrándose en la ciudad de Pelotas, un ter-
ritorio que prosperó con el periodo esclavista 
y mantuvo esta forma de trabajo hasta hace 
poco más de 150 años. En la segunda parte, 
se presenta la biografía de una mujer negra 
residente en Pelotas, basada en el método 
de entrevista biográfica desarrollado por la 
socióloga Gabriele Rosenthal (2014 y 2017). 
Este enfoque pone énfasis en el sistema de 
relevancia del individuo entrevistado, privile-
giando la interpretación que los sujetos ha-
cen de sus propias trayectorias de vida.

Se utiliza el concepto de interseccionali-
dad como herramienta teórico-analítica para 
examinar las múltiples formas de opresión a 
las que están sometidas las mujeres negras 
en la contemporaneidad, y que no son com-
prendidas cuando se analizan en categorías 
aisladas, según el enfoque de María Lugo-
nes (2011), Patricia Hill Collins y Silma Bilge 
(2020). El objetivo es identificar los mecanis-
mos de opresión que permean sus trayectori-
as, destacando de qué manera distintos ejes 
de opresión se entrecruzan en sus vidas. Para 
ello, se busca responder a las siguientes pre-
guntas: ¿Qué formas de opresión atraviesan 
sus vidas? ¿Qué estrategias adoptan para vi-
vir en una sociedad que, a lo largo del tiem-
po, no ha producido acciones para la integra-
ción efectiva de las mujeres negras? ¿Cuáles 
son las experiencias vitales que marcan sus 
trayectorias en una sociedad atravesada por 
el racismo y la desigualdad de género?

El Sur de Brasil y el concepto de in-
terseccionalidad: Una visión 

ampliada 

Todo el territorio brasileño tiene una 
historia profundamente marcada por el uso 
de mano de obra esclavizada. Aunque el pro-
ceso abolicionista puso fin a la esclavitud en 
1888, los efectos de más de 350 años de este 
sistema siguen impregnados en los aspectos 
sociales, culturales y simbólicos de la socie-
dad contemporánea. La producción de este 

sistema culminó en la persistente discrimina-
ción racial y social entre negros y no negros, 
que se ha mantenido desde la época colonial 
hasta la actualidad. La abolición, como seña-
lan varios autores (Ribeiro 1995; Schwarcz y 
Starling 2015), no significó el fin inmediato ni 
a largo plazo de la marginación de la poblaci-
ón negra en distintos ámbitos de la sociedad. 
Esto se debe, en gran parte, a la ausencia de 
políticas efectivas que promovieran su integ-
ración y garantizasen igualdad de derechos y 
oportunidades en las diversas esferas de la 
vida civil.

Formalmente, la esclavización de perso-
nas en Brasil se extendió desde 1530 hasta 
1888, abarcando distintas regiones explo-
tando las riquezas naturales propias de cada 
lugar a través de diversas actividades ma-
nuales basadas en el trabajo forzado. En la 
región de Pelotas, ubicada en el sur de Brasil, 
la explotación se concentró en las 'charquea-
das'4, establecimientos responsables de la 
producción de carne seca y cuero (Vargas y 
Moreira 2018), cuyos productos eran envia-
dos al nordeste del país a cambio de azúcar. 
Este intercambio impulsó el desarrollo de la 
industria de dulces en la región, otorgándo-
le a Pelotas el título de "Capital Nacional del 
Dulce" cerca de dos siglos después (Iphan 
2018). 

En este contexto, el papel de las muje-
res negras esclavizadas en la producción de 
dulces fue significativo, al igual que en otras 
actividades manuales de la época. Sin embar-
go, sus contribuciones no fueron debidamen-
te reconocidas ni valoradas por la sociedad, 
lo que refuerza la invisibilización histórica de 
su trabajo y su impacto en el desarrollo eco-
nómico y cultural de la región. Esta invisibili-
zación no solo se limita al ámbito laboral, sino 

4 Las charqueadas eran más conocidas como sala-
deros en Argentina y Uruguay. Para la producción de 
la carne seca, llamada ‘charque’ en la región del Rio 
Grande do Sul, se requerían varias etapas con el ga-
nado. Tras el sacrificio del animal, este era desmem-
brado, y algunas partes eran destinadas a la elaboraci-
ón de otros productos (grasa, sebo y otros). Después, 
se cortaban mantas del animal, que luego pasaban 
por un proceso de salado. Una vez saladas y apila-
das, las piezas eran sometidas al secado en tendede-
ros, pues este procedimiento eliminaba la necesidad 
de refrigeración del producto. Para una descripción 
más detallada sobre el proceso en las charqueadas, 
recomiendo la lectura de Vargas (2017).	



Biografías de mujeres negras en el sur brasileño

Universidad de Bonn
Centro Interdisciplinario de Estudios Latinoamericanos

7

que también se extiende a la comprensión de 
sus cuerpos, sus experiencias y las múltiples 
formas de opresión que han enfrentado a lo 
largo de la historia.

Desde esta perspectiva, la interseccio-
nalidad juega un papel crucial en el análisis 
de la invisibilidad del cuerpo femenino negro. 
Esta corriente teórica y práctica ha evolucio-
nado en el ámbito de la teoría crítica y, con el 
tiempo, se ha integrado al pensamiento de-
colonial y a otros movimientos feministas en 
América Latina. La interseccionalidad analiza 
las diferencias de color y género en su inter-
sección con otras formas de opresión, como 
la sexualidad, la clase, la edad y la nacionali-
dad, entre otras.

Inicialmente, el término estaba estre-
chamente vinculado a las teorías y movi-
mientos críticos desarrollados por y para las 
mujeres negras, ya que estas no eran visi-
bles en otras corrientes teóricas y prácticas 
durante el avance de los movimientos femi-
nistas (Lugones 2008), lo que las situaba en 
una posición de subalternidad incluso dentro 
de los propios movimientos feministas. Con 
el tiempo, el concepto se ha ampliado y se ha 
utilizado para caracterizar las múltiples opre-
siones que enfrentan las mujeres racializa-
das, incluidas aquellas del sur global.

	 El concepto de interseccionalidad fue 
desarrollado en estos términos por la aboga-
da Kimberlé Crenshaw (1991) a finales de los 
años 80. Su principal objetivo radica en com-
prender cómo las mujeres de color están in-
mersas en un entramado opresivo que va más 
allá de la dicotomía hombre-mujer, es decir, 
trasciende la distinción de género en relaci-
ón con las múltiples formas de violencia que 
experimentan. A lo largo de la historia, tanto 
sus experiencias de violencia como sus pro-
tagonismos han sido invisibilizados. Aunque 
los estudios de Simone de Beauvoir (1970) 
ya señalaban a las mujeres como el 'Otro', su 
análisis se centraba únicamente en la dicoto-
mía entre hombres y mujeres, sin considerar 
las especificidades raciales que generan otras 
formas de opresión para las mujeres de co-
lor. Como nos muestran Patricia Hill Collins y 
Silma Bilge (2020), las relaciones que atra-
viesan las biografías de las mujeres de color 
están estructuradas en un sistema interrela-
cionado de opresiones, lo que significa que 

su posición en la sociedad se define, desde el 
inicio, por un conjunto de relaciones opresi-
vas que se refuerzan mutuamente.

En esta situación, el concepto ‘Otro’, 
surge de una relación más compleja que la 
simple dicotomía inicial entre hombre y mu-
jer (Lugones 2008 y 2011; Akotirene 2019; 
Kilomba 2019; Gonzalez 2020; Collins y Bilge 
2020). Las mujeres negras enfrentan múlti-
ples dicotomías en su relación con otros cu-
erpos dentro de la sociedad, lo que da lugar 
a diversas formas de opresión que atraviesan 
sus trayectorias vitales: ‘mujer negra’ versus 
‘hombre blanco’, ‘mujer negra’ versus ‘mu-
jer blanca’ y ‘mujer negra’ versus ‘hombre 
negro’. En este sentido, la noción de "El Otro 
del Otro", desarrollada por Grada Kilomba 
(2019), ejemplifica este proceso que, aunque 
presente desde hace siglos, solo ha ganado 
visibilidad en las últimas décadas y actual-
mente ocupa un lugar central en los estudios 
interseccionales.

El inicio de esta diferenciación en Amé-
rica Latina se remonta al proceso de colo-
nización europea de las diversas poblacio-
nes originarias (Lugones 2008). La violencia 
ejercida hacia el cuerpo de las mujeres inició 
empezó en las poblaciones indígenas y pron-
to se extendió a las mujeres negras esclavi-
zadas (Lugones 2008; Del Priore 2000). Con 
la expansión del proyecto colonialista, los 
cuerpos adquirieron distinciones, funciones 
y papeles muy diferenciados, en un sistema 
que trataba a las personas racializadas como 
no humanas (Lugones 2008). En este con-
texto, la Iglesia Católica desempeñó un papel 
central en la consolidación de esta estructu-
ra patriarcal, al legitimar prácticas como la 
prostitución forzada de mujeres indígenas y 
negras (Del Priore 2000), reforzando la dis-
tinción entre sus cuerpos y los de las mujeres 
europeas:

Por tanto, la violación heterosexual de 
mujeres indias o de esclavas africanas 
coexistió con el concubinato como, así 
también, con la imposición del enten-
dimiento heterosexual de las relacio-
nes de género entre los colonizados 
– cuando convino y favoreció al capi-
talismo eurocentrado global […] (Lu-
gones 2008: 94).
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Entrevista Biográfica en Pelotas, 
Rio Grande do Sul

La entrevista biográfica realizada en esta 
investigación tiene como objetivo destacar el 
sistema de relevancia de la persona entrevis-
tada, de modo que la narración se centre en 
las interpretaciones de sus experiencias en la 
vida cotidiana. Para ello, se fundamenta en 
la metodología desarrollada por la socióloga 
alemana Gabriele Rosenthal (2014, 2017), 
la cual busca comprender los fenómenos so-
ciales a partir de la propia narrativa de las 
personas y sin predefinir preguntas de ante-
mano.

Esta entrevista se divide en tres eta-
pas. En primer lugar, se hace una pregunta 
inicial abierta para que la entrevistada pue-
da relatar su historia de vida desde su per-
spectiva, dando relevancia a los eventos que 
considere importantes y en el orden tempo-
ral que desee conducirlos. En este momento, 
los investigadores no pueden interrumpir con 
preguntas directas ni aclarar hechos mencio-
nados; solamente se debe escuchar el rela-
to inicial. Después, en la segunda etapa, se 
realizan preguntas internas basadas en los 
eventos mencionados durante la narrativa in-
icial, también de manera abierta. En la terce-
ra parte, es posible hacer preguntas externas 
con la intención de complementar o profundi-
zar alguna información de la narrativa.

En el caso de María Elisa, una mujer 
negra residente en la ciudad de Pelotas des-
de la década de 1970, el análisis se centró en 
las opresiones y luchas presentes a lo largo 
de su trayectoria, utilizando la intersecciona-
lidad como herramienta teórico-analítica, con 
el fin de comprender cómo las categorías de 
‘raza’, género y clase interactúan en la confi-
guración de sus experiencias de vida.

De esa comprensión se trata la luci-
dez epistémica de los sujetos que se 
encuentran en la intersección entre 
distintos vectores de opresión para 
entender, desde la experiencia propia, 
esa complejidad social y su funciona-
miento (Vigoya 2023: 26).

La entrevista se llevó a cabo en 2023, 
en una biblioteca universitaria de la ciudad 
de Pelotas, durante una feria de artesanía en 

la que Maria Elisa participaba como exposito-
ra en una feria de artesanía junto con otras 
mujeres de la cooperativa de artesanas neg-
ras de la región. Fue en ese evento donde la 
conocí, a través de la recomendación de una 
entrevistada con quien ya había conversado 
dos años antes, cuando inicié esta investi-
gación con biográficas de mujeres negras en 
Pelotas.

Empleando un enfoque microsociológi-
co, la entrevista siguió el modelo biográfico 
mencionado, permitiendo que la entrevistada 
dirigiera la narrativa según sus propios in-
tereses y recuerdos. Durante casi tres horas 
de conversación, surgieron temas como fa-
milia, matrimonio, vivienda, trabajo, salud y 
sexualidad, los cuales serán analizados a lo 
largo del artículo. Para empezar la narrativa 
de su biografía y considerar el sistema de re-
levancia de María Elisa, la primera pregunta 
formulada fue abierta, permitiendo que Maria 
Elisa dirigiera el curso de la conversación:

Pregunta inicial: Esta es una entrevis-
ta de carácter biográfico, para hablar 
de la historia de tu vida, tu trayectoria 
y la de tu familia, así que puedes sen-
tirte libre de comentar lo que conside-
res pertinente. Si hay algo de lo que 
prefieras no hablar, no hay problema, 
yo sólo tomaré algunas notas.5

El Contexto Inicial: La Historia 
de Vida de Maria Elisa

‘Mas sofri muito, sempre sofri muito, 
passei por muito sofrimento, humilhação’6

Maria Elisa nació en 1970 en la ciudad de 
Canguçu, en el estado de Rio Grande do Sul, 
a unos 60 kilómetros de Pelotas, ciudad don-
de reside actualmente. A los seis años, se 
mudó con su madre y sus abuelos en busca 
de mejores condiciones de vida. Su infancia 
no es un tema de su vida que mencione mu-

5 La entrevista analizada en este artículo fue realizada 
originalmente en portugués y posteriormente traducida 
al español por la autora con el fin de facilitar la com-
prensión del contenido.
6 Pero he sufrido mucho, siempre he sufrido mucho, 
he pasado por mucho sufrimiento, humillaciones 
(Traducción de la autora).
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cho en la entrevista, sin embargo, su trayec-
toria estuvo marcada por dificultades desde 
temprana edad. Su relato se enfocó princi-
palmente en su adolescencia hasta la edad 
adulta, con especial énfasis en su vida fami-
liar tras el matrimonio y en sus experiencias 
en el mercado laboral.

Aunque su familia tenía expectativas de 
una vida mejor cuando se trasladaron a otra 
ciudad, Maria Elisa no terminó la educación 
primaria sino hasta séptimo grado y tuvo 
que incorporarse al mundo del trabajo. A los 
14 años, consiguió su primer empleo en una 
fábrica de dulces en la ciudad vecina, Mor-
ro Redondo. Durante la semana, permanecía 
alojada en su lugar de trabajo y solo regres-
aba a casa los fines de semana. Este primer 
contacto con el trabajo insalubre marca uno 
de los ejes de análisis de este artículo, abor-
dado en el primer subcapítulo: ‘Fragmentos 
de Opresión Uno: El Mercado de Trabajo’.

Además de las dificultades laborales, 
Maria Elisa enfrentó múltiples violencias en 
su vida familiar. Se casó por primera vez a 
los 19 años y, a lo largo de su vida, ha tenido 
tres matrimonios y seis hijos. Desde el inicio 
de la entrevista, relata episodios de violencia 
doméstica en sus relaciones anteriores, pero 
también menciona que actualmente está ca-
sada con un hombre al que describe como 
diferente de sus exparejas y que parece traer 
cierta tranquilidad a su vida después de tan-
tos años de tener que criar y mantener sola a 
sus hijos. Aun así, su historia sigue marcada 
por inestabilidades

A lo largo de la entrevista, Maria Elisa 
comparte preocupaciones sobre sus hijos al 
relatar las violencias que enfrentan en dis-
tintos contextos. Entre sus seis hijos, desta-
ca que una es transexual, otra es bisexual 
y uno está encarcelado, y las dificultades 
que esto genera para cada uno. Además, 
menciona un episodio doloroso relaciona-
do con otro de sus hijos, quien la violentó 
físicamente años atrás. Cada uno de estos 
relatos revela capas complejas de su tray-
ectoria, poniendo de manifiesto distintas di-
mensiones de la opresión y la resistencia, 
y aportando reflexiones sobre los desafíos 
que enfrentan las mujeres negras y sus fa-
milias en contextos de vulnerabilidad social. 

Este tema será desarrollado en el se-
gundo subcapítulo: ‘Fragmentos de Opresión 
Dos: La Violencia Doméstica’.

Fragmento de Opresión Uno: El 
Mercado de Trabajo 

‘Eu já me deitei com fome, mas eles 
(meus filhos) não’ 7 

La ciudad de Pelotas, en Rio Grande do 
Sul, un estado fronterizo con Uruguay y Ar-
gentina, tuvo sus orígenes entre los siglos 
XVIII y XIX. Inicialmente, surgió como una 
zona rural propicia al intenso desarrollo de 
la producción de charcutería en la región. La 
economía, basada en la ganadería con la ex-
portación de carne, cuero y otros productos 
derivados del ganado, fue el principal motivo 
de la llegada de personas esclavizadas al sur 
de Brasil (Assumpção 2013). Las charquea-
das eran establecimientos donde se sacrifi-
caba el ganado y se procesaban la carne y el 
cuero para su limpieza y posterior exportaci-
ón. A diferencia de otros tipos de producción 
de carne, en las charqueadas esta debía ser 
salada, lo que eliminaba la necesidad de ref-
rigeración. Los productos resultantes del tra-
bajo esclavo no solo abastecían otras regiones 
de Brasil, sino que también eran exportados 
a países como Estados Unidos, Cuba y diver-
sas naciones europeas (Assumpção 2013). 
Este modelo productivo sentó las bases para 
el desarrollo de una economía fabril en la ciu-
dad en las décadas siguientes.

Maria Elisa inició su trayectoria laboral 
en una fábrica de dulces, donde elaboraba 
compotas de frutas durante las épocas de co-
secha en la región. Pelotas y sus municipios 
circundantes fueron testigos de la creación 
de numerosas fábricas de dulces, impulsadas 
por las abundantes cosechas de frutas, espe-
cialmente de duraznos, que permitieron el 
crecimiento de la industria de conservas. El 
cambio del charque por el azúcar en las trans-
acciones con el nordeste del país favoreció el 
desarrollo de esta nueva actividad productiva 
en la región (Magalhães 1993). 

7 Yo ya me he dormido con hambre, pero ellos (mis 
hijos) no (Traducción de la autora).
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Trabajé a los 14 años, ¿no? Empecé a 
los 14 en la fábrica, la fábrica de du-
raznos en Morro Redondo. El nombre 
de la fábrica era Casa Verde. Niña, me 
alojaba allí, fue mi primer trabajo, fue 
mi primer trabajo en Morro Redondo, 
nos quedábamos allí de lunes a vier-
nes. 

Aunque la producción de charque era 
vital para la economía de la ciudad, la indus-
tria de dulces creció, alcanzando niveles sig-
nificativos de producción y conquistando más 
del 60% de la producción nacional de dulces 
(Severo 2017). En la rutina de las fábricas 
de duraznos donde trabajaba la entrevistada, 
sus funciones incluían limpiar la fruta, quitar 
los carozos y verificar la calidad de los duraz-
nos. Permaneció en su primer empleo duran-
te cinco años.

Además de su experiencia en una fábri-
ca de dulces, Maria Elisa trabajó también en 
un frigorífico local. Este establecimiento ad-
quirió importancia, sobre todo ante el declive 
de la producción de la carne de charque y 
la adopción de nuevas tecnologías en la in-
dustria de carne. En el frigorífico, el proceso 
consistía en sacrificar el ganado, limpiarlo y 
prepararlo para el transporte, mientras que 
su función específica era el envasado de ali-
mentos para la venta. 

A lo largo de su trayectoria en el sec-
tor fabril, Maria Elisa tuvo experiencias diver-
sas, pero resulta especialmente relevante su 
trabajo en las curtidurías. Se desempeñó en 
esta industria durante cuatro o cinco años, a 
partir de los 19, el mismo año en que tuvo a 
su primer hijo. La curtiembre representaba 
otra cadena productiva que cobró fuerza con 
la decadencia de las charqueadas, especial-
mente en la producción de cuero a lo largo 
del siglo XX.

Trabajé allí durante cuatro años. Tra-
bajé pintando cuero, porque el cue-
ro... Por supuesto, ahora las alfombras 
están preparadas, pero hay toda esa 
primera etapa de pintura, limpieza... 
que, en el caso de la empresa, ya es-
taba limpia, pero la primera capa de 
pintura, la segunda capa de pintura. 
Trabajé en el taller de pintura, pintan-
do cuero. Hasta que tenía las uñas así, 
hinchadas de las pinturas, que me tra-
spasaba el guante y entonces me do-
lía, se entraba por dentro.

Eran telas redondas, redondas así, 
luego las fijábamos con grapas, en las 
cuatro puntas, y luego cuatro perso-
nas, una a cada lado para pintar esas 
telas... con el cepillo. Porque primero 
se lija, luego se aplica la pintura con 
un cepillo.

María Elisa pasó gran parte de su vida 
trabajando en industrias insalubres, a menu-
do en condiciones precarias y por un salario 
bajo. Al ser consultada sobre la escolaridad y 
las ocupaciones de su madre, revela que ella 
no tuvo la oportunidad de estudiar y que tam-
bién trabajó en fábricas, curtidurías y como 
empleada doméstica. Su relato evidencia las 
limitaciones y dificultades laborales a las que 
se enfrentan las personas con menor nivel 
educativo y en situaciones de vulnerabilidad.

El uso de la interseccionalidad como 
herramienta analítica apunta a varias 
dimensiones importantes del creci-
miento de la desigualdad mundial. En 
primer lugar, la desigualdad social no 
se aplica por igual a mujeres, niños, 
personas de color, personas con ca-
pacidades diferentes, personas trans, 
poblaciones sin documentación y gru-
pos indígenas. En lugar de ver a las 
personas como una masa homogénea 
e indiferenciada de individuos, la in-
terseccionalidad proporciona un marco 
para explicar cómo las categorías de 
raza, clase, género, edad, ciudadanía 
y otras sitúan a las personas de forma 
diferente en el mundo. Algunos gru-
pos son especialmente vulnerables a 
los cambios de la economía mundial, 
mientras que otros se benefician de-
sproporcionadamente de ellos. La in-
terseccionalidad proporciona una es-
tructura para la intersección entre las 
desigualdades sociales y la desigual-
dad económica como medida de la de-
sigualdad social global (Collins y Bilge 
2020: 33-34).8

8 Texto traducido al español por la autora. Texto original 
en portugués: "O uso da interseccionalidade como 
ferramenta analítica aponta para várias dimensões 
importantes do crescimento da desigualdade global. 
Primeiro, a desigualdade social não se aplica igualmente 
a mulheres, crianças, pessoas de cor, pessoas com 
capacidades diferentes, pessoas trans, populações 
sem documento e grupos indígenas. Em vez de ver as 
pessoas como uma massa homogênea e indiferenciada 
de indivíduos, a interseccionalidade fornece estrutura 
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Un punto de inflexión en las experienci-
as de María Elisa se produce cuando comien-
za a trabajar en el servicio doméstico, sigui-
endo los pasos de su madre. Aunque este 
empleo presenta diferencias respecto a los 
anteriores en términos de riesgos y precarie-
dad, esta actividad está vinculada a uno de 
los sectores más vulnerables de la sociedad 
brasileña contemporánea. Caracterizado por 
salarios insuficientes y una constante falta de 
derechos laborales, el trabajo doméstico re-
presenta un escenario de profundas desigu-
aldades (Pinheiro y Madsen 2011).

La académica María Lugones (2011) se 
centra en el proceso de resistencia frente a la 
opresión colonial, afirmando lo siguiente: "El 
proceso que quiero seguir es el de oprimir vs. 
resistir en el locus fracturado de la diferencia 
colonial" (Lugones 2011). En este sentido, 
a pesar de que la entrevistada ha migrado 
a otro empleo vulnerable, María Elisa sigue 
buscando formas de resistencia dentro de las 
oportunidades laborales que se le presentan. 
Aunque el trabajo doméstico sigue siendo su 
principal fuente de renta, la entrevistada in-
tenta 'escapar' de un sistema de producción 
que le ha sido impuesto mediante su partici-
pación en una cooperativa de mujeres neg-
ras. A través de las ferias, explora nuevas 
maneras de resignificar su vida en relación 
con el mundo laboral y menciona haber rea-
lizado un curso de trenzado afro, lo que de-
muestra su compromiso y la posibilidad de 
interactuar en espacios distintos a los que te-
nía disponibles hasta entonces.

para explicar como categorias de raça, classe, gênero, 
idade, estatuto de cidadania e outras posicionam 
as pessoas de maneira diferente no mundo. Alguns 
grupos são especialmente vulneráveis às mudanças 
na economia global, enquanto outros se beneficiam 
desproporcionalmente delas. A interseccionalidade 
fornece uma estrutura de interseção entre desigualdades 
sociais e desigualdade econômica como medida da 
desigualdade social global" (Collins y Bilge 2020: 33-34).

Fragmento de Opresión Dos: 
Violencia Doméstica

De repente ele começou a mudar, a bater 
de uma maneira... me xingando, dizendo coisas 

que não eram, que não estavam acontecendo, 
por causa de ciúmes9

Brasil, como perpetuador de la práctica 
del feminicidio, se encuentra entre los paí-
ses con las tasas más altas de asesinatos de 
mujeres en el mundo (Mota 2015), incluso 
después de la implementación de la Ley nº 
13.104, de 9 de marzo de 2015, que califi-
ca el crimen de homicidio cuando se comete 
feminicidio, incluyéndolo en la lista de críme-
nes atroces (Brasil 2015). Un aspecto aún 
más alarmante es que las mujeres negras 
son las principales víctimas de esta violencia. 
Según datos del Mapa de Violencia elaborado 
por el Instituto de Investigación Económica 
Aplicada:

2.601 mujeres negras fueron vícti-
mas de homicidio en Brasil en 2021, lo 
que representa el 67,4% de todas las 
mujeres asesinadas. Un 1,8% más de 
riesgo de que una mujer negra sufra 
violencia letal en comparación con una 
mujer no negra (IPEA 2023: 1).10 

Desde 2006, la principal legislación de-
stinada a castigar los delitos de violencia 
contra las mujeres era la Ley Maria da Pen-
ha, nº 11.340. Esta normativa fue instituida 
con el propósito de establecer disposiciones 
legales para combatir y prevenir la violencia 
doméstica y familiar contra las mujeres. La 
normativa abarca diversas formas de vio-
lencia, incluyendo no solo la violencia física, 
sino también la violencia psicológica, sexual, 
moral y patrimonial (Brasil 2006). Con fre-
cuencia, las mujeres suelen estar expuestas 
a múltiples formas de violencia, experimen-

9 De repente él empezó a cambiar, a pegarme de una 
manera... a insultarme, a decirme cosas que no eran 
ciertas, que no estaban sucediendo, porque estaba 
celoso (Traducción de la autora).
10 Texto traducido al español por la autora. Texto ori-
ginal en portugués: 2.601 mulheres negras foram víti-
mas de homicídio no Brasil, em 2021, o que representa 
67,4% do total de mulheres assassinadas e 4,3 para 
cada 100 mil. 1,8% maior é o risco de uma mulher neg-
ra sofrer violência letal, na comparação a uma mulher 
não negra.	
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tando más de un tipo simultáneamente. En el 
caso de Maria Elisa, además de desempeñar 
actividades laborales que exigían un gran es-
fuerzo físico y psicológico, sufrió violencia do-
méstica durante gran parte de su vida. Desde 
el inicio de la entrevista, comparte un relato 
marcado por relaciones abusivas.

He estado casada tres veces. Primero 
una relación abusiva que, hasta ent-
onces, no me daba cuenta de que era 
una relación abusiva porque pensaba 
que era normal en mi situación. Ah, 
está ok quedarse casada, tienes que 
vivir casada y no te puedes separar, 
que es lo que escuché de mi familia, 
que cuando las mujeres se separan 
son juzgadas. Y también me imagina-
ba que debía... que, si no me quedaba 
con esa persona, no tendría otra que 
me quisiera.

Durante muchos años, María Elisa estu-
vo atrapada en una red opresiva, caracteriza-
da por diversas formas de violencia ejercidas 
por sus parejas. Estas agresiones incluían 
violencia física y verbal, infidelidades y apro-
piación de sus bienes. Sus dos primeras rela-
ciones, de las cuales nacieron sus cinco hijos, 
dejaron recuerdos dolorosos debido a la vio-
lencia sufrida. Con su primera pareja, María 
Elisa tuvo tres hijos. Al inicio de la relación, 
él se mudó a su vivienda llevando solo su 
ropa y contribuyendo económicamente a los 
gastos del hogar. Todo parecía ir bien hasta 
que comenzaron las infidelidades. Salía con 
frecuencia y no siempre la incluía en sus pla-
nes, lo que empezó a incomodarla cada vez 
más. Cuando intentó pedirle que abandonara 
la casa, él se negó, lo que la llevó a tomar la 
difícil decisión de dejar su propio hogar para 
escapar de los malos tratos.

Ya abandoné dos casas. Como, para 
mí, si la relación no funciona y el hom-
bre no quiere salir de casa, cojo mis 
'trapitos' y me voy. No me apego. No 
me voy a apegar a un hombre porque 
no quiera salir de casa, ¡no! He tenido 
dos pisos y he perdido dos pisos por-
que estaba en estas relaciones abusi-
vas (...) 

A pesar de haber salido de una relaci-
ón abusiva, María Elisa se involucró en otra. 
Conoció al hermano de una amiga, sin saber 
que él había estado involucrado en el tráfi-
co de drogas. Al principio, él la trataba muy 
bien. Sin embargo, con el tiempo, empezó 
a beber en casa y a frecuentar las casas de 
amigos para consumir alcohol. Como María 
Elisa tenía que criar sola los hijos, le resul-
taba difícil dejarlo. La entrevistada recuerda 
especialmente un episodio de violencia ocur-
rido cuando una de sus hijas que tenía ape-
nas 9 meses.

Él destrozó toda mi casa, todo lo que 
era de loza, así, cosas así, hizo un caos 
de todo, todo lo que podía romper en 
la cocina. Creo que en la cocina solo 
me quedaron los cubiertos, él rompió 
todo, todo.

Una vez más, se ve obligada a abando-
nar su propio hogar junto con sus hijos y se 
va a vivir con su madre. Durante este perío-
do, su excompañero la amenaza a muerte. A 
pesar de estos episodios, Maria Elisa vuelve 
con el él y solo logra liberarse por completo 
de la relación con el episodio que recuerda 
con cierta angustia.

Un día yo le estaba dando de mamar a 
mi hija, le estaba dando de mamar y él 
me dio un puñetazo en la boca, y recu-
erdo que ella estaba mamando y casi 
me muerde, pero ¿ya sabes cuando un 
niño se asusta? Un bebé, ella era un 
bebé, y se asustó, sentía que le había 
dado algo. Con el puñetazo me tiró y 
me caí. Cuando me dio el puñetazo, yo 
estaba cerca del sofá y me caí, con ella 
agarrada me caí en el sofá. Entonces 
dije: ¡No, no, no, me voy a vivir de-
bajo del puente, pero ya no me quedo 
aquí! Entonces dije: 'Voy a llamar a la 
policía', y lo hice... (la policía fue a su 
casa e indicó lo siguiente:) 'En peleas 
de marido y mujer, nadie se entrome-
te'. En resumen, no hicieron nada.

María Elisa crio a sus cinco hijos prácti-
camente sola. A pesar de contar con el apoyo 
de su madre en algunos momentos, comenta 
que solo ha encontrado más tranquilidad en 
su vida con el respaldo de su actual mari-
do, con quien tuvo su sexto hijo y lleva más 
de una década de relación. Sin embargo, re-
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cuerda con angustia los episodios de violen-
cia que sufrió por parte de uno de sus hijos.  
Además, otro de sus hijos está en la cárcel, lo 
que le ha causado serios problemas de salud 
física y psicológica. A pesar de estas dificul-
tades y violencias, María Elisa sigue buscan-
do formas de salir adelante y comparte con 
frecuencia estos aprendizajes con sus hijas. 
Habla de estos momentos con una mezcla de 
orgullo y dolor, reflejando la complejidad de 
la violencia que ha marcado su vida y la de 
su familia.

Conclusión

E agora resolvi viver, porque já morri mui-
to (...)11

Este trabajo ha buscado aportar nuevos 
elementos para la comprensión de la socie-
dad brasileña contemporánea, evidenciando 
cómo las secuelas de más de tres siglos de 
esclavitud aún persisten, dejando marcas 
profundas de opresión y desigualdad, sobre 
todo para las mujeres negras. No obstante, 
es importante destacar que, frente a estas 
adversidades, ellas han logrado desarrollar 
diversas formas de resistencia. 

Las trayectorias de las mujeres en Bra-
sil están atravesadas por múltiples relaciones 
y experiencias. A pesar de sus diferencias, 
comparten similitudes estructurales impues-
tas por sistemas de opresión que condicionan 
y limitan sus posibilidades de acción. La re-
presentación de la mujer en la sociedad bra-
sileña sigue anclada en una serie de estereo-
tipos que restringen su agencia y refuerzan 
dinámicas de exclusión. Estos imaginarios, 
al encasillar a las mujeres en determinados 
roles, dificultan su acceso a otros espaci-
os y operan como mecanismos de control y 
opresión en distintos ámbitos de sus vidas. 
Para las mujeres racializadas, especialmen-
te las negras, la discriminación es aún más 
pronunciada, no solo por parte de hombres 
y mujeres blancas, sino también dentro de 
sus propias comunidades, lo que refuerza la 
intersección entre 'raza', género y clase en 
los procesos de exclusión.

La historia de María Elisa ejemplifica 
esta realidad. Desde muy joven, su trayec-

11 Y ahora he decidido vivir, porque ya he muerto 
mucho (...) (Traducción de la autora).

toria refleja la experiencia de innumerables 
mujeres brasileñas que enfrentan las conse-
cuencias de estas estructuras opresivas. Las 
violencias que ha vivido no son hechos ais-
lados, sino el resultado de un sistema que 
condiciona las oportunidades y derechos de 
las mujeres por su género y según su posici-
ón social y racial. Aunque María Elisa no re-
laciona explícitamente la relación entre estas 
estructuras y sus oportunidades laborales, su 
acceso al mercado de trabajo está profunda-
mente atravesado por cuestiones de 'raza', 
género y clase. Del mismo modo, la violencia 
que sufrió en el ámbito doméstico no puede 
entenderse de manera aislada, sino como la 
manifestación de un sistema opresivo gene-
rado por la desigualdad de género.

Este análisis busca visibilizar las narra-
tivas de mujeres cuyas experiencias suelen 
ser ignoradas en la formulación de políticas 
públicas destinadas a esta población histó-
ricamente desatendida. Se observa que las 
redes de apoyo entre mujeres negras, como 
la cooperativa de la que forma parte María, y 
sus vínculos con sus hijas, quienes compar-
ten reflexiones sobre las estructuras opresi-
vas que han atravesado, son espacios fun-
damentales de fortalecimiento y resistencia. 
María Elisa, al construir estrategias para so-
breponerse a estas adversidades, demuestra 
que su existencia no está determinada por 
los sistemas que intentan silenciarla, sino por 
su capacidad de transformación y lucha.
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