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POLITICAS AFECTIVAS EN LA LUCHA POR LA LEGALIZACION
DEL ABORTO EN PUEBLA, MEXICO: VULNERABILIDAD, DOLOR,
MIEDO Y RABIA

Irma Salas Siglienza!

Resumen

En este articulo propongo un analisis de las politicas afectivas que impactan la lucha por la legalizacién del aborto en
Puebla, México. Revisaré como es que las asociaciones feministas y los grupos anti-derechos de la ciudad apelan a
emociones como la vulnerabilidad, el dolor, el miedo y la ira para apoyar o inhibir el acceso a los derechos sexuales y
reproductivos. Mi material de andlisis proviene de la prensa y las redes sociales. Mi aparato critico recupera elementos de
dos teorias sobre las emociones. Por un lado, me baso en la propuesta de Sara Ahmed (2004), para quien las emociones
son discursos con una dimension performativa que configuran las relaciones entre los agentes sociales. También recurro
al enfoque agonistico de Chantal Mouffe (2000, 2002), quien establece que las pasiones, mas que la razén, hacen que los
ciudadanos identifiquen y apoyen los proyectos politicos, ya que los afectos tienen un impacto inmediato y mas complejo
sobre las subjetividades.

Palabras claves

Aborto, México, emociones, feminismo, politica afectiva.

AFFECTIVE POLICIES IN THE STRUGGLE FOR THE LEGALIZATION OF ABORTION IN
PUEBLA, MEXICO: VULNERABILITY, PAIN, FEAR, AND ANGER

Abstract

In this article, I propose an analysis of the affective policies that impact the struggle for the legalization of abortion
in Puebla, Mexico. I will review how feminist associations and anti-rights groups in the city appeal to emotions such
as vulnerability, pain, fear, and anger to support or inhibit access to sexual and reproductive rights. The data of my
analysis originates from press releases and social networks.. My critical approach recovers elements of two theories about
emotions. On the one hand, I resort to the proposal of Sara Ahmed (2004), for whom emotions are discourses with a
performative dimension that configure the relationships between social agents. On the other hand, I refer to the agonistic
approach of Chantal Mouffe (2000, 2002), who establishes that passions, more than reason, make citizens identify and
support political projects since affections have an immediate and more complex impact on subjectivities.

Keywords

Abortion, México, Emotions, Feminism, Affective Politics.
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Politicas afectivas en la lucha por la legalizacion del aborto

Irma Salas

La lucha por la legalizacion del aborto es uno
de los principales objetivos en gran parte de
las agendas feministas contemporaneas en el
Abya Yala. El surgimiento de la Marea Verde
en Argentina (2018) revitalizé este movimien-
to, aunque sus antecedentes a nivel conti-
nental datan de la segunda mitad del siglo XX
(Lamas 2008, Montafiez 2019).

En algunos contextos, la demanda por la
interrupcién legal del embarazo perdié prima-
cia frente a otras luchas sociales, sobre todo
en paises que sufrian dictaduras o conflictos
armados. En otros lugares, las élites conser-
vadoras (casi siempre en colaboracion con el
Estado) ocultaron la memoria de estos mo-
vimientos, por lo que pareceria que la cues-
tién del aborto es un tema de interés reciente
(Lamas 2008). Sin embargo, y en continuidad
con las movilizaciones del siglo pasado, colec-
tivas de paises como Chile, México, Uruguay y
Ecuador siguen en una lucha de mas de cin-
cuenta anos por la liberacion y (re)politizacion
de los cuerpos, el deseo y la posibilidad de
decidir.

El debate contemporaneo en tormo al
“aborto en condiciones dignas, legales y segu-
ras, si”, “aborto en condiciones dignas legales
y seguras, no” esta atravesado por multiples
discursos: juridico, ético, historico y religioso.
Diversos sectores sociales, entre los que se
destacan la Iglesia catdlica y su brazo secular
y las asociaciones antiderechos, obstaculizan
el acceso a este servicio de salud mediante di-

versas estrategias.

En México -mi contexto de analisis-, la
cuestion del aborto esta causando una fuerte
polarizacién social, ante todo porque el tema
se utiliza como moneda de cambio en nego-
ciaciones politicas, sin un posicionamiento
claro de las autoridades, incluso de aquellas
afiliadas a partidos de izquierda (Lamas 2008,
Tenahua 2021). Por ejemplo, en diciembre
de 2020 el presidente Andrés Manuel Lopez
Obrador sugirié una consulta popular; so pre-
texto de que:

(M)i postura es de que en estos temas don-
de hay puntos de vista a favor y en contra,
porque asi es la democracia, no hay un
pensamiento Unico, lo mejor es consultar
a los ciudadanos, en este caso repito a las
mujeres y hay mecanismos para poder so-
licitar una consulta. (Expansion 2020)

Las colectivas feministas reprobaron esta ini-
ciativa y argumentaron que el Poder Ejecutivo
no puede someter a debate aspectos relacio-
nados con el acceso a los Derechos Humanos
(Xantomila 2021), reconocidos y protegidos
por la Constitucion mexicana. En contraposi-
cién, agrupaciones como el Frente Nacional
por la Familia apoyaron esta propuesta (Flores
2021ab, Huerta 2021), convencidos de que
en la mayoria del pais se votaria “a favor de
la vida”.

En contextos estatales o locales se replican
estas negociaciones. Activistas de distintos
estados han denunciado que el Congreso y
el Senado manifiestan posiciones contradic-
torias en relacién con la Interrupcion Legal
del Embarazo (ILE) en funcién del panorama
electoral del momento (Lamas 2008, Tenahua
2021, Arellano 2021). Este fendmeno se ma-
nifiesta, sobre todo, en los estados mas con-
servadores del pais, como Puebla, Jalisco o
Guanajuato. Desde la perspectiva feminista,
esta actitud da cuenta del miedo de las au-
toridades al costo politico de posicionarse
contundentemente:

La diputada Estefania Rodriguez Sandoval
lamentd que sus companeros diputa-
dos hayan pospuesto la discusién sobre
la Interrupcidon Legal del Embarazo (ILE),
pues afirmo que les dio miedo que la socie-
dad poblana los critique por legislar a favor
de las mujeres, de cara al préximo proceso
electoral de este afio. (Herrera 2021)

Se observara que en este debate las emocio-
nes tienen un papel fundamental. El miedo, la
indignacion, la frustracion o la rabia son activos
gue dinamizan o ralentizan la legalizacién del
aborto en México. Por consiguiente, en este
articulo propongo un analisis de estas politicas
afectivas acotado al contexto de la ciudad de
Puebla, México.

Me enfocaré en los contenidos afectivos
de los argumentos a favor de la ILE, esboza-
dos por las colectivas feministas y la posicion
contraria, representada por los colectivos an-
tiderechos. Revisaré los usos que se le da a
emociones como la vulnerabilidad, el dolor, el
miedo y la rabia, asi como las repercusiones
politicas y sociales de estos discursos.



Metodologia

Para la metodologia, me adhiero a la pro-
puesta de Sara Ahmed, quien recurre a tex-
tos como manifiestos, cartas, discursos, entre
otros, para analizar simultaneamente la ‘tex-
tualidad de las emociones’y la ‘emocionalidad
de los textos’ (Ahmed 2004a: 12). La autora
sugiere un analisis de contenido que atienda,
principalmente, al lenguaje figurativo (meta-
foras y metonimias sobre todo)? con que se
nombra a las emociones y plantea una serie
de estrategias que pueden sintetizarse en tres
cuestionamientos: a) ¢Quién pronuncia estos
discursos?; b) éQué relaciones establece entre
las emociones y determinados cuerpos?; y ¢)
¢Qué efectos busca provocar en la(s) perso-
na(s) que leen el texto?

En consonancia con esta propuesta, en mi
analisis me enfoco en textos como crénicas
periodisticas o noticias, editoriales, peticiones
en plataformas como Activate.org, entrevis-
tas y material obtenido de redes sociales (solo
de redes feministas).> No recurri a las redes
sociales de los colectivos antiderechos dado
gue la prensa local hace un tratamiento mas
extenso, objetivo y neutral de estos grupos,
en comparacion con el trato que se da a las
agrupaciones feministas (Cerva 2021).#

Otras fuentes para recuperar la perspec-
tiva feminista fueron periddicos y revistas
independientes de circulacién exclusivamen-
te digital. Por cuestiones éticas (Townsend y
Wallace 2016) y de autenticidad (McKenna,
Myers y Newman 2017: 90) de las fuentes
gue provienen de redes sociales, previamente
envié una solicitud por escrito a las colectivas

2 "I offer close readings of texts, with a concern in
particular with metonymy and metaphor: my argu-
ment will suggest that ‘figures of speech’ are crucial
to the emotionality of texts” (Ahmed 2004a: 12).

3 Mi muestra se compone de 20 notas periodisticas,
6 articulos de la revista Cultura de la Vida (Frente
Nacional por la Familia), un pronunciamiento por
parte de las colectivas feministas, un discurso de
las colectivas feministas, una peticién en Activate.
org del Frente Nacional por la Familia y 11 post de
redes sociales.

4 Su articulo Criminalizacion de la protesta feminis-
ta: el caso de las colectivas de jévenes estudiantes
en México (2021) presenta una panoramica del trat-
amiento tendencioso que da la prensa nacional a la
cuestion feminista.

feministas propietarias de los perfiles, junto
con un acuerdo de confidencialidad en el que
se planteaban dos alternativas:

° Las colectivas autorizaban el uso de
las publicaciones en sus redes para su
analisis y reproduccién en otros for-
matos (p.e. articulos).

° Las colectivas autorizaban el uso para
analisis, pero no para su reproduccion
en otros formatos.

Todas las colectivas autorizaron el uso y
reproduccion de los contenidos con dos con-
diciones: reconocer la autoria y derechos de
autor (en el caso de usar imagenes) y no re-
producir fotografias en las que existiera la po-
sibilidad de identificar a las activistas y perso-
nas involucradas.

Mis fuentes abarcan el periodo comprendi-
do desde el 8 de marzo de 2019 hasta octu-
bre de 2021.5 Sobre estos documentos realicé
un andlisis de contenido tematico cualitativo
(Cohen y Rojas 2019: 205) en funcién de
categorias preestablecidas por la bibliografia
académica. Me enfoqué en las relaciones que
se establecian entre la sociedad, las feminis-
tas, el aborto, los no-nacidos (fetos/bebés) y
las mujeres, asi como en los verbos utilizados,
la adjetivacion y las figuras retdricas.

Aparato critico

En cuanto a mi aparato critico, recupero dos
aproximaciones en torno a las emociones o
pasiones. Por una parte, recurro a la postu-
ra de Sara Ahmed (2004abc), para quien las
emociones son constructos discursivos que
ordenan y delimitan la vida social y que po-
seen valor politico y econdmico. Por otra parte,
retomo elementos de la propuesta agonistica
de Chantal Mouffe (2000, 2002), entendida

5 En 2019 se celebr6 la primera marcha del 8M
en la ciudad, por lo que las colectivas la reconocen
como un hito en la historia contemporanea de los
feminismos locales (Galeana 2019). En relacién con
los grupos antiderechos, analicé también dos docu-
mentos fechados de 2018. Originalmente, consideré
una muestra que abarcaba hasta julio de 2021, fe-
cha limite que las colectivas poblanas concedieron
al Senado para solucionar la cuestion del aborto.
Sin embargo, el tema sigue sin resolverse y opté
por presentar un panorama actualizado segun se
desarrolla en la nueva legislatura poblana.
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como un modelo politico en el que se recono-
ce la importancia de las pasiones para movili-
zar a la ciudadania.

Mouffe sostiene que, contrario al paradig-
ma racionalista en que se sostienen la mayo-
ra de las teorias politicas contemporaneas,
lo politico no es un espacio para el consenso
racional, sino un ambito de pluralidad y, por lo
tanto, de conflicto (en ocasiones irresoluble).

we need a democratic model able to grasp
the nature of the political. This requires de-
veloping and approach, which places the
question of power and antagonism at its
very center. (Mouffe 2000: 13)

En su propuesta, la funcion de las instituciones
democrdticas es la de garantizar que existan
condiciones de igualdad, respeto y escucha
para que el conflicto no se transforme en en-
frentamientos violentos.

Otro aspecto relevante de la propuesta
agonistica es que sefiala la tendencia contem-
poranea de afrontar problemas politicos con
un enfoque ético-moralista, también derivada
del racionalismo. Esta tendencia ha despoli-
tizado a los gobiemnos liberales democraticos
(de centro-izquierda, sobre todo) y tiene con-
secuencias desastrosas (Mouffe 2000: 11).
Los posicionamientos moralistas no producen
identificacién debido a que se perciben como
paternalistas y poco comprometidos politica-
mente. En ellos, la ciudadania no ve repre-
sentados sus deseos, intereses, necesidades
y sentires, situacién que los grupos de ultrade-
recha de diversos paises han sabido capitalizar.

Este fendmeno explica, en cierta medida,
la preocupante expansion y popularizacion de
agrupaciones de este tipo, ya que son los que
plantean soluciones y proyectos de identifica-
cién mas ‘sdlidos’ (aunque reprobables):

the ‘Them’ necessary to secure the ‘Us’ of
the good democrats cannot be envisaged
as a political adversary. So, the extreme ri-
ght comes in very handy because it allows
one to draw a frontier at the moral level,
between ‘the good democrats’ and the
‘evil extreme right’; the latter can then be
condemned morally instead of being fou-
ght politically. (Mouffe 2002: 14)

La tendencia moralizante de los gobiernos de
centro-izquierda no puede desarticular a los

grupos radicales porque favorece la polariza-
cién social, fendmeno que permitié el forta-
lecimiento de la ultraderecha en primera ins-
tancia. Asi, la mala gestiéon de las pasiones,
combinada con proyectos politicos de cen-
tro-izquierda débiles, esta produciendo una
crisis politica a nivel mundial.

Antes de proceder con la justificacion vy el
analisis, es necesario hacer una precision ter-
minoldgica. Se observara que mi aparato cri-
tico recurre a diferentes conceptos relativos a
los estados emocionales. El giro afectivo plan-
tea un desafio conceptual al momento de rea-
lizar investigacion, ya que involucra términos
como pasion, emocion, sentimiento y afectos,
gue si bien hacen referencia a fenémenos di-
ferenciados, se utilizan de manera intercam-
biable (Clough 2008, Gregg, Seigworth y
Ahmed 2010, Enciso y Lara 2013). Para fines
de este analisis, se consideran los siguientes
matices en relacién con el afecto, la emocion
y la pasion.

Con afectos se hace referencia a la ca-
pacidad del cuerpo para actuar y conectar
con otros cuerpos y con la realidad (Clough
y Halley 2007: 2) o, en palabras de Gregg,
Seigworth y Ahmed (2010: 2) “affect as po-
tential: a body’s capacity to affect and to be
affected”. Esta perspectiva proviene del pen-
samiento de Gilles Deleuze y Félix Guattari.
Brian Massumi (1995, 2002) se considera uno
de los principales exponentes.

El afecto alude a lo virtual, lo abierto, emer-
gente e indeterminado como atributos del
cuerpo: “Affect is a non-linear complexity out
of which the narration of conscious states such
as emotion, are subtracted” (Clough y Halley
2007: 2). Ademas, los afectos son una forma
valida e inmediata de conocimiento, no conta-
minada/mediada por el lenguaje y sus cargas
politicas (Massumi 2002, Clough 2008, Ahmed
2004a). La definicion de los afectos como
fuerzas precognitivas los convierte en fuer-
zas neutrales (Massumi 2002, Clough 2008)
y, por lo tanto, apoliticas (Boler y Zembylas
2016: 22), por consiguiente, no se correspon-
de con mi objeto de andlisis, de manera que
evitaré el uso de este término.

En contraposicion, las emociones se entien-
den aqui como practicas culturales (Ahmed
2004abc, Sheer 2012) o, en consonancia con



el planteo anterior de Clough, como narra-
ciones y estructuraciones conscientes que se
elaboran en funcion de los afectos. Mientras
que los afectos son *huellas’ o ‘marcas’ pre-ra-
cionales, las emociones implican juicios, valo-
raciones e interpretaciones (Sedgwick y Frank
2003, Thrift, 2008) que realizan los sujetos vy,
en funcion de las cuales, se posicionan en el
mundo (Ahmed 2004abc). Dada su condicion
de constructos culturales, las emociones po-
seen implicaciones politicas.

En Politica Cultural de las Emociones
(2004a), Ahmed afirma que las emociones
son discursos con una dimension performati-
va y que son uno de los principales medios a
través de los cuales se naturalizan y reprodu-
cen dindmicas de opresion, de tal manera que
los cuerpos “are disorganized and reorganized
as they face other who are already recognized
as hated or loved, as giving pain or pleasure”
(Ahmed 2004b: 33).

Las emociones son herramientas mediante
las cuales se establecen formas de contacto
diferenciadas entre los cuerpos que integran
en tejido social y construyen las fronteras con
gue se delimitan estos tejidos (Ahmed 2004b:
26). El género, la raza, las preferencias sexua-
les o la clase son algunos de los criterios para
elaborar narrativas de exclusién. Es decir, las
emociones estan intimamente relacionadas
con el ejercicio desigual del poder y se utilizan
para establecer qué cuerpos pertenecen o no
a una colectividad, es decir, confieren valor so-
cial (Ahmed 2004c: 121).

El Ultimo concepto, las pasiones, se en-
cuentra en el enfoque agonistico de Mouffe y
alude a aquellas emociones que despliegan en
lo publico y que dinamizan los procesos po-
liticos: “passions as the moving force in the
field of politics” (Mouffe 2002: 8). Dos aspec-
tos a considerar en esta definicion: el primero
es que la propuesta de Mouffe no se inscribe
dentro del giro afectivo. Mouffe elabora una
critica a las democracias contemporaneas,
dada su formacién en filosofia politica, mien-
tras que Ahmed realiza un analisis socioldgico
sobre el origen, reproduccién e implicaciones
de las emociones para la vida social. Por con-
siguiente, las bases conceptuales y los objeti-
vos de estas posturas difieren, aunque coin-
ciden en que hay un componente no racional

(emociones o pasiones) que afecta a los pro-
cesos politicos.

Por otra parte, la postura de Mouffe recae
en un equivoco conceptual que el giro afectivo
ya habia subsanado: las emociones o pasiones
no son propiedades de los cuerpos (Ahmed
2004abc, Sheer 2012). Mouffe incurre en una
reificacion de las emociones como atributos
de las cosas lo que, a su vez, respalda dicoto-
mias como lo publico y lo privado, lo individual
y lo subjetivo, lo racional y lo afectivo:

in the agonistic model the prime task of
democratic politics is neither to eliminate
passions nor to relegate them to the priva-
te sphere in order to establish rational con-
sensus in the public sphere; it is, rather, to
“tame” these passions by mobilizing them
for democratic ends. (Mouffe 2002: 9)

Otro aspecto problematico del modelo agonis-
tico es su mutismo en relacion con su aplicabi-
lidad en el Sur Global, que se ha interpretado
como un posicionamiento acritico en torno a
los vinculos entre el liberalismo democratico y
el colonialismo (Kapoor 2002). Esto cobra re-
levancia si se considera que, para Mouffe, la
exclusion es un proceso inherente e inevitable
(Jones 2014: 10) en la deliberacién politica y
en la construccion de identidades individuales
y colectivas:

political identities, which are always co-
llective identities, entail the creation of an
‘Us’ that only exists by distinguishing itself
from a ‘Them’. (Mouffe 2002: 7)

En funcién de esta critica, el modelo agonistico
entrafia un riesgo de exclusién para aquellos
colectivos que historicamente ya han esta-
do silenciados. Relacionado con esto, si bien
Mouffe hace hincapié en la necesidad de aten-
der a las condiciones socioculturales en las que
se generan los conflictos sociales (2002: 13)
para entender el origen de las pasiones politi-
cas, su propuesta parte del supuesto de que
todas las emociones se enuncian y se perciben
en condiciones de igualdad. No obstante, y
aqui cobra relevancia la propuesta de Ahmed,
no a todos los cuerpos ni todas las emociones
se perciben como igualmente legitimas:

There is a political struggle about how we
attribute good and bad feelings, which
hesitates around the apparently simple
question of who introduces what feelings
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to whom. Feelings can get stuck to certain
bodies. (Ahmed 2010: 39)

En contextos atravesados por la desigualdad,
como en los entornos poscoloniales, emocio-
nes como la rabia, el dolor o la verglienza co-
bran diferentes significados, dependiendo de
quien las experimenta. Lo que en algunos su-
jetos se reconoce como indignacién legitima,
en otros se percibe como una provocacion
“The exposure of violence becomes the origin
of violence” (Ahmed 2010: 39). Ahmed de-
nomina a estos cuerpos affect aliens,® ya que
sus respuestas afectivas no se alinean con las
narrativas dominantes y, por lo tanto, no son
bien recibidas por la colectividad.

Justificacion

Si se tienen en consideracion estas limitantes
épor qué recurrir al modelo agonistico para
abordar un fendmeno social como la lucha por
la legalizacién del aborto? En el Abya Yala, las
mujeres no solo padecen los problemas relati-
vos al género sino que se enfrentan a dificulta-
des derivadas de su condicidn étnico-racial y/o
clase social (Espinosa Mifioso 2016, Bergallo,
Jaramillo y Vaggione 2018). Y este aparato
critico pareciera no poseer la suficiente sensi-
bilidad tedrica para capturar estas cuestiones.

Soy consciente de las restricciones de la
propuesta agonistica, sin embargo, la consi-
dero pertinente para mi analisis por la reivin-
dicacién que hace de las pasiones-emociones
como elementos de dinamizacion politica y
social. Para entender el debate en tormo al
aborto, el componente afectivo es ineludible.
La decision de abortar (o no abortar) impac-
ta de forma integral a la subjetividad, ya que
apela a los valores, las creencias, el proyecto
de vida, los recursos con los que se cuentan
(Ramos 2016), lo que evidentemente produ-
cira reacciones de tipo afectivo (miedo, ver-
glenza, frustracion, esperanza).

Ademas, en contextos de urgencia o des-
esperacion,’ cabria preguntarse si las mujeres

6 Ahmed (2010) menciona 3 affect aliens: the femi-
nist killjoy, the angry black woman y the melanchol-
ic migrant.

7 Que representan un elevado porcentaje de las
razones para practicarse un aborto en el contexto
mexicano y del resto del Abya Yala (Ledn-Aguirre y
Billings 2002, Lamas 2008, Ramos 2016, Bergallo,

toman esta decision en funcién de lo que se
“piensa” que es mejor o de lo que se “siente”
gue es mejor® y cual deberia ser el papel del
Estado vy la sociedad: {Enjuiciar estos sentires
o entender sus origenes y poner las condicio-
nes para que las mujeres y personas gestan-
tes transiten estos procesos de la forma mas
sana Yy digna posible?

La propuesta de Mouffe, matizada y sensi-
bilizada por las aportaciones de Ahmed, elimi-
na esta tendencia a racionalizar (y moralizar)
las decisiones personales y redirige la mirada
hacia el ambito de competencia del Estado:
garantizar que existan los recursos y espacios
necesarios para el ejercicio pleno y digno de los
derechos. Porque, si bien la decisién de (no)
abortar es un derecho individual, se enmarca
en circunstancias sociales, historicas, econd-
micas y politicas que, en el caso del Abya Yala
(Bergallo, Jaramillo y Vaggione 2018: 19),
suelen ser condiciones de desigualdad, violen-
cia y desamparo institucional.

Y este es, probablemente, el aspecto mas
perverso del enfoque moralizante para la
cuestion del aborto: por un lado, permite e
incentiva a que el Estado, la sociedad (y la
Iglesia) intervengan en una decision personal.
Al mismo tiempo, obvia las responsabilidades
de estas instituciones para prevenir y corre-
gir las circunstancias (de violencia) en que se
suele enmarcar esta decision, para lo que le
devuelven la responsabilidad integra a la mu-
jer. Paraddjicamente, esta maniobra se ampa-
ra en el criterio de autonomia que previamen-
te se le ha negado a la gestante.

Jaramillo y Vaggione 2018). Las autoras sefialan
que factores como la desigualdad social que impera
en la region (que afecta sobre todo a las mujeres),
los alarmantes niveles de violencia sexual contra
mujeres e infancias, la precarizacién e informal-
izacion del empleo (sobre todo en areas de ser-
vicio y cuidado que estan, a su vez, fuertemente
feminizadas), entre un muy largo etcétera, son al-
gunos de los motivos mas frecuentes por los que
se recurre al aborto. Todas estas circunstancias,
aunadas a la criminalizacién del aborto, generan en
las mujeres desesperacion, miedo, verglienza y/o
incertidumbre.

8 En el entendido de que los afectos, que dan
paso a las emociones, son otra forma valida de
conocimiento.



Hechas estas precisiones, procederé con
el andlisis. En primer lugar, haré una breve
contextualizacion. Para hacer mas eficiente
mi presentacion, recurriré a dos documentos
gue considero los mas representativos de mi
muestra y que ejemplifican las dos posturas
en relacion con el tema. Durante el analisis,
intercalaré las fuentes documentales con ar-
gumentos extraidos de los textos de Ahmed y
Mouffe, asi como de otras investigaciones pro-
venientes de los estudios culturales, la psicolo-
gia social o la sociologia que abordan emocio-
nes especificas y que ayudaran a explicar las
diversas economias afectivas que dinamizan
el debate en torno al aborto en Puebla.

Analisis
Contexto

La ciudad de Puebla es la quinta ciudad
mas poblada del pais con 1,698, 517 habi-
tantes (Consejo Nacional de la Poblacién,
2020). La localidad se asienta en el valle de
Coetlaxcoapan, en la zona central de México,
a poco mas de hora y media de distancia de la
Ciudad de México. Pese a que el valle estuvo
habitado desde el siglo XV, Puebla es conocida
como una ciudad virreinal, con una larga tradi-
cién gastrondmica y artesanal que tuvo su ori-
gen en los numerosos conventos (femeninos)
gue se establecieron a partir del siglo XVII: “la
influencia de cuatro obispos ibéricos en la po-
litica y la economia local, por encima de las
autoridades civiles, termind por conformar la
identidad de lo que hoy es esa ciudad colonial”
(Instituto Nacional de Antropologia e Historia
2016). Es en funcién de esta tradicion virrei-
nal que la identidad poblana se ha modelado
como una de las mas conservadoras (Marquez
2016), machistas y catdlicas del pais.

Durante el siglo XIX, Puebla fue uno de los
focos de reaccién en contra de las reformas li-
berales de 1857 (Villegas Revueltas 2010) que
buscaban la separacién entre Iglesia y Estado.
Luego, a inicios del siglo XX, la localidad fue
uno de los focos de resistencia cristera (Louvier,
Diaz y Arrubarena 2014). También durante la
primera mitad del siglo XX, la Iglesia apoy0 la
consolidaciéon de una élite blanca, dedicadas al
comercio y a la industria textil (Sanchez Gavi
2012, Alonso Herrero 2015) que mas tarde se
vincularia con el Partido Accion Nacional:

Estos grupos dominantes se identificaban
entre si, sin apenas mezclarse con otros
sectores sociales y étnicos. La Iglesia for-
talecia esta identidad a través de una cul-
tura especifica religiosa. (Alonso Herrero
2015: 210)

La década de los sesenta fue un periodo parti-
cularmente convulso en Puebla, debido a en-
frentamientos con grupos estudiantiles y sin-
dicales, resultado de una campana nacional
para evitar la expansion del comunismo y de
la ideologia de la Revolucién cubana (Alonso
Herrero 2015, Tirado Villegas 2019). En este
periodo, las élites conservadoras poblanas tu-
vieron un papel preponderante en la conten-
cion de los movimientos estudiantiles (Peralta
2001, Louvier, Diaz y Arrubarena 2014). De
esta época también datan los primeros regis-
tros de movimientos de mujeres en la ciudad,
vinculados con la Benemérita Universidad
Auténoma de Puebla (Tirado Villegas 2001,
2004, Tirado Villegas y Gomez Rivera 2014).

A partir de la segunda década del 2000, los
grupos conservadores han recuperado y forta-
lecido esta tradiciéon catdlica-virreinal-conser-
vadora para contrarrestar la consolidacion de
agrupaciones feministas locales. Los portavo-
ces de agrupaciones como el Frente Nacional
por la Familia respaldan estos atributos y ase-
guran que los poblanos son los “guardianes
del derecho a la vida” (Tépox 2020: 4) y que
la sociedad poblana es un “referente nacional
al fortalecer la promocion de los valores y el
respeto permanente a los derechos humanos
dentro del nucleo familiar” (SobreT 2018), en
la que no tienen cabida el aborto o el matri-
monio igualitario, entre otras cuestiones.

En cuanto a violencia género, Puebla es
una ciudad con problemas severos. A conti-
nuacion, se muestran algunas cifras que se
relacionan directamente con la demanda de
servicios de interrupcion del embarazo y que
contravienen el panorama de respeto y defen-
sa de la vida esbozado por las agrupaciones
antiderechos poblanas:

e Puebla ocupa el 5to lugar nacional
en violencia sexual (Observatorio de
Derechos Humanos Ignacio Ellacuria,
2020). Solo en el primer trimestre
de 2021 se realizaron 149 denun-
cias por violacion (Instituto para la
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Gestién Administracién y Vinculacion
Municipal, 2021).

° Puebla es el 3er estado con mas usua-
rias que recurren a los servicios de ILE
en CDMX (Paez y Judrez, 2020).

° Puebla esta en el quinto lugar na-
cional en nacimientos en los que las
madres que tienen entre 10 y 14
afos. También es el séptimo lugar
nacional en muerte materna infantil
(Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes de Puebla
2020).

En cuanto a la legislacion actual en tormo al
aborto, el articulo 342 del Cddigo Penal del
Estado de Puebla sancionaba el aborto con
seis meses o hasta un ano de prision “a la ma-
dre que voluntariamente procure su aborto o
consienta en que otro la haga abortar” con ex-
cepcion de las siguientes circunstancias:

1. Cuando sea causado solo por impru-
dencia de la mujer embarazada;

2. Cuando gl em_l?arazo sea el resultado
de una violacion;

3. Cuando de no provocarse el aborto,
la mujer embarazada corra peligro
de muerte, a juicio del médico que
la asiste, oyendo éste el dictamen de
otro médico, siempre que esto fuere
posible y no sea peligrosa la demora;

4.  Cuando el aborto se deba a causas
eugenésicas graves, segun dictamen
gue previamente rendiran dos peri-
tos médicos. (Art. 343)

Las causales que permiten practicar un
aborto se respaldan también en la Norma
Oficial Mexicana (NOM) 046 (2021) de la Ley
Federal de Salud, que para los casos de viola-
cién establece que:

6.4.2.7 (...) sblo es necesario presentar una
solicitud por parte de la usuaria mayor de
12 afos de edad, en donde, bajo protesta
de decir verdad, manifieste que dicho em-
barazo es producto de violacién sexual. En
caso de que la usuaria sea menor de 12
anos, la solicitud debe ser presentada por
el padre, madre o tutor(a).

En estricto sentido, existen condiciones den-
tro de las cuales una mujer puede practicarse
un aborto legal en Puebla. Sin embargo, hay

numerosos obstaculos relacionados con “los
prejuicios, la objecidon de conciencia y el des-
conocimiento” (Polo, Pifiera y Arellano 2020)
gue hacen que en la practica resulte imposi-
ble acceder a este servicio. Con frecuencia, las
usuarias y las activistas que las acompanan
enfrentan situaciones de maltrato, revictimi-
zacion, exposicion, hostigamiento (Cazares
2021, Animal Politico 2021, Madrid 2021) y
falta de personal e infraestructura (Polo, Pifiera
y Arellano 2020).

En funcidon de este panorama, procederé
con el andlisis. Por orden cronoldgico, iniciaré
con el texto feminista, el discurso pronunciado
por dos activistas el dia 29 de septiembre de
2021 frente al Congreso del Estado, durante la
marcha por el Dia de la Accion Global por un
aborto legal y seguro. Luego, recuperaré un
fragmento de la homilia del arzobispo Victor
Sanchez Espinosa (en Méndez 2021), realiza-
da el 3 de octubre de 2021, dia en que las
agrupaciones antiderechos convocaron a una
manifestacion “a favor de la vida” (Caravana
por la vida, en la que el arzobispo participd).

Se debe tener en cuenta que ambos tex-
tos estan influidos por el fallo del siete de sep-
tiembre de 2021, cuando la Suprema Corte
de Justicia de la Nacién declard inconstitucio-
nal la penalizacion del aborto. A raiz de dicha
resolucion, el 24 de septiembre, la Secretaria
de Gobernacién a nivel Federal informd que
iniciaria un proceso de revision de los casos
de mujeres procesadas y sentenciadas por la
interrupcién del embarazo. Ambos fendmenos
impactaran decisivamente en las legislaciones
locales, Puebla incluida.

Con este panorama en consideracién, pro-
sigo con el analisis.

Usos de la rabia: limites, subjetividades y
resistencia.

El siguiente fragmento fue extraido de una
transmision en vivo hecha desde el sitio web
oficial de una de las colectivas de la ciudad, de
posicionamiento feminista decolonial e inter-
seccional, el dia 29 de septiembre de 2021:

(...) Legislaciones pasadas y la actual han
optado por ignorar la urgencia de legis-
lar en materia de ILE en el Cddigo Penal
y la Ley Estatal de Salud, priorizando las
ideas de la Iglesia y la ultraderecha que



sblo se hacen en un sistema de creencias
que apelan por el castigo y la criminaliza-
cion. Esta postura del Congreso poblano y
de cualquier otro que la replique, invalida
los esfuerzos que la lucha de mujeres y de
disidencias ha logrado, va en contra de lo
ya declarado por la Suprema Corte y se
contradice en si misma. ¢Acaso el ejercicio
de debate realizado en abril fue solo una
ilusién para difuminar su poca voluntad
politica de legislar a favor de los derechos
sexuales y reproductivos? Porque si esa es
la razén, entonces ¢Para qué se busca vol-
ver a realizar una consulta? Le recordamos
al gobierno y a la nueva legislatura que los
derechos no se consultan y que de efec-
tuarse dicha accion sélo demostraria que el
respeto de los Derechos Humanos siguen
sin importarles. (Coatlicue Siempreviva
2021)

La emocion que dirige la intervencién de es-
tas mujeres es la rabia, entendida como una
emocion que (re)construye los limites del su-
jeto y que permite identificar y evitar ataques
contra sus derechos y dignidad (Lorde 1981).
Gran parte de esta rabia se expresa mediante
elementos paralingisticos, como el tono de
voz de las activistas (que se elevd al momen-
to de afirmar que “los derechos no se consul-
tan”), sus gestos (levantar el pufio) y las reac-
ciones del auditorio, quienes rodean el edificio
del Congreso local a la vez que gritan la con-
signa “Nosotras parimos, nosotras decidimos”,
aplauden, silban o hacen ruido con diferentes
objetos. La rabia esta presente en su dimen-
sién performativa, como un proceso catartico:
“we had to learn to orchestrate those furies
so that they do not tear us apart. We had to
learn to move through them and use them for
strength and force” (Lorde 1981: 282) que se
transmite y multiplica a través de los cuerpos
gue participaron en la manifestacion.

En el discurso se hace referencia a las lu-
chas anteriores, con lo que se responsabiliza a
las legislaturas por su (in)decision (“han opta-
do por ignorar” y “su poca voluntad politica”).
Lo que anteriormente se percibia como neu-
tralidad institucional que respetaba la diferen-
cia de pareceres entre la ciudadania,® se (re)
interpreta como un posicionamiento politico
“is only another way of avoiding informed ac-
tion, of buying time out of the pressing need

9 ElI “No imponer” con el que el presidente justifi-
caba la consulta ciudadana.

to make clear choices” (Lorde 1981: 283) que
conlleva responsabilidades y consecuencias.
Estas afirmaciones equiparan al gobierno con
la Iglesia/ agrupaciones antiderechos y los po-
sicionan en contra de las mujeres y disidencias
activistas.

La condicion antagonica de este debate
es problematica y peligrosa. Segun Mouffe
(2000, 2002), las relaciones antagodnicas en
el ambito politico sélo se resuelven mediante
la aniquilacion (literal y simbdlica) de la parte
perdedora, lo que las hace indeseables para la
vida en democracia.

‘Us™-"Them’ relationship can become a
friend-enemy relationship. This happens
when the ‘Other’, until now merely consi-
dered to be different, begins to be percei-
ved as questioning our identity and threa-
tening our existence. (Mouffe 2000: 7)

No es de extrafiar, prosigue, que la mayoria
de las relaciones antagodnicas se establezcan
cuando se debaten aspectos que, por su natu-
raleza, no deberian ser negociables, como los
derechos (Mouffe 2002: 10) y dignidades de
determinados grupos sociales (en este caso,
de las mujeres y personas con capacidad de
gestar). Estas discusiones eventualmente de-
vendran en violencia.

Las colectivas feministas estan al tanto de
esta posibilidad y de los riesgos que entrana.
No obstante, eso no las ha hecho detenerse.
El climax de su discurso “los derechos no se
consultan”, no es sélo una afirmacién, sino
gue podria interpretarse como una adverten-
cia “no se consultan (porque nosotrxs no de-
jaremos que lo hagan)”. Aqui se observa de
nueva cuenta la utilidad de la rabia para (re)
establecer limites y, también, de la manera en
que las activistas la convierten en una herra-
mienta de empoderamiento: “Anger is a sour-
ce of empowerment we must not fear to tap
for energy” (Lorde 1981: 283).

En cuanto a la frase de cierre “el respeto de
los Derechos Humanos siguen sin importarles
(a ustedes)”, esta explica que la rabia feminis-
ta es el resultado de una historia de violencia
y sistematica vulneracion de los derechos (se-
xuales y reproductivos) de ciertos colectivos.
De esta manera, se desmonta la imagen de
las kill joy feminists o el mito de las feministas
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enojadas (Aadnesgaard 2020) con que se les
deslegitima, al hacer ver que su rabia esta
justificada y que no es un mero exabrupto,
ni otra manifestacion de la desbordante e in-
capacitante (Ahmed 2004a: 3) emocionalidad
que se le atribuye a las mujeres.

Por el contrario, la emocionalidad de estas
mujeres es el resultado de siglos de opresion
e injusticia favorecidas e incentivadas por el
Estado, la Iglesia y las élites conservadoras,
que las feministas se niegan a seguir encu-
briendo y naturalizando.

But peace and harmony cannot be linked
without the transformation of proximi-
ty into a duty that requires others to mi-
mic the very forms of community, which
produce violence against others (Ahmed
2004a: 199).

Este gesto pone de manifiesto que la ausen-
cia de conflicto no es sindbnimo de bienestar
social (Ahmed 2004a: 194), sino que puede
encubrir una organizacién social que funciona
por y para el silenciamiento de determinados
sectores sociales.

Cuerpos del miedo, jerarquias del dolor

A continuacion, y a manera de contraste con
otros discursos afectivos, presento un frag-
mento de la homilia del 3 de octubre del arzo-
bispo Victor Sanchez Espinosa:

[...] quitarle la vida a un ser indefenso
mas aun le llaman conquista y ejercicio de
derechos a los signos y sintomas de una
sociedad decadente y enferma que propi-
cia la destruccién de los valores mas ele-
mentales y va generando una cultura de
muerte, pero también queridos hermanos
hay dureza del corazéon es mucho de no-
sotros cristianos catdlicos, que viendo pa-
sivamente el deterioro del tejido social y
destruccion de la familia y los hogares. (en
Méndez 2021)

Al igual que el discurso feminista, vemos que
esta homilia se organiza en términos antago-
nicos, que se confirma con el “queridos her-
manos”. En este caso, el destinatario es la feli-
gresia. Dicho lo anterior, este discurso plantea
sus propias especificidades, de las que desta-
co el uso que se le da al miedo y el dolor.

Ambas emociones estan presentes des-
de la primera frase: “Quitarle la vida a un ser

indefenso”, que predispone al oyente y esta-
blece una relacién entre la indefension de los
no-nacidos y la nobleza de sus defensores ca-
tdlicos. Este es uno de los recursos mas utili-
zados por los colectivos antiderechos (Lamas
2008), tanto en publicaciones, sitios web, car-
teleria, peliculas y en esta homilia. En la ma-
yoria de las ocasiones, se estructura en na-
rraciones que contienen verbos como matar,
asesinar, destrozar, arrancar, aplastar, mutilar,
o torturar.?? El (ab)uso de estos verbos produ-
ce repugnancia, dolor e incluso miedo en el
espectador y hace ver a las personas que apo-
yan la legalizacién del aborto como crueles e
inhumanas, es decir, quita deseabilidad social
a la causa.

Esta no es la Unica manera en que el dis-
curso del arzobispo deslegitima los reclamos
feministas. Otra estrategia esta en la expre-
sion “le llaman conquista y ejercicio de dere-
cho”, con la que pone en duda que el aborto
sea un derecho. Al mismo tiempo, esta alusion
escéptica trae a colacion la antitética relacion
gue se establece entre victimas y autonomia:
una victima es una persona que pierde toda
agencia:

Those identified as vulnerable are believed
incapable of transforming their situation or
exercising agency. Indeed, agency is re-
garded as incompatible with vulnerability.
(Gilson, 2016: 74)

Asi, el lenguaje empoderante (lucha/conquis-
ta/libertad) de las activistas pro-aborto se ter-
giversa para restar credibilidad a sus denun-
cias de violencia y, a su vez, se les contrapone
a las victimas que cumplen con las condiciones
de indefension y pasividad: los no-nacidos.

Otra estrategia a comentar se encuentra
en las frases “sintoma y signo de una socie-
dad enferma y decadente”, que cumplen dos
funciones: en primer lugar, idealiza un pasado
local e inexistente, en el que Puebla era una

10 Otros ejemplos: “No podemos descansar mien-
tras sea legal matar a los nifios” (Frente Nacional
por la Familia 2019: 4) o mensajes de los carteles
que se usaron en la Caravana por la vida: “"La vida
se respeta desde su concepcion”, “No al aborto”. “El
aborto es una decision tan miserable que un nino
inocente debe morir, para que tu vivas”, “El aborto
no te libera de ser madre, sélo te hace madre de un
hijo muerto” (Navarro 2021).



ciudad “sana” y “prospera”. A su vez, produ-
cen miedo en el auditorio, pues se genera un
escenario de desbordamiento o crisis (Ahmed
2004c: 133) que se refuerza con el (ab)uso de
términos apocalipticos: “destruccién de valo-
res elementales” o “deterioro del tejido social
y la destruccion de la familia”. Estos mensajes
tienen como objetivo replegar a los sujetos so-
ciales hacia estructuras conocidas (la familia o
la Iglesia) en busca de proteccién “The tuming
away from the object of fear here involves a
turning toward home” (Ahmed 2004c: 130).

Al mismo tiempo, la retdrica del arzobispo
confirma la condicion de la familia (cristiana)
como el ‘objeto feliz’ (Ahmed 2010: 44) por
excelencia, lo que equivale a una reificacion
y universalizacién de los “valores elementa-
les” (cristianos y occidentales). La familia he-
terosexual cristiana se ensalza aqui como la
Unica forma de organizacién social natural y
correcta, lo que pone de manifiesto que toda
forma de obijetividad social y toda nocién de
universalidad proviene de una decision politica
(Mouffe 2000: 13). Aquellos sujetos que no
se alinean con estas nociones, se convierten
en una amenaza para el bienestar social y al
orden natural de las cosas, o lo que aqui se
denomina como emisarios de “la cultura de la
muerte”.

Este término lo acuiid el papa Juan Pablo
II en su enciclica Evangelium Vitae, publica-
da el 25 de marzo de 1995. Con este concep-
to, se refiere a la mentalidad contemporanea
occidental, que favorece la destruccion y su-
frimiento de los mas débiles en aras del pro-
greso cientifico. La enciclica considera como
practicas representativas de la cultura de la
muerte a la eugenesia, la eutanasia, el aborto,
la depredacion ambiental, la pornografia y la
venta y el consumo de drogas. En el contexto
mexicano, al asociar las demandas feministas
con estas practicas, se traen a colacion las na-
rrativas de miedo que circulan en tomo a per-
sonajes como los capos de la droga, sicarios
o los Zetas,!! quienes en la actualidad consti-

11 El 15 de noviembre de 2020, el arzobispo hizo
una declaracién en la que equiparaba el aborto con
el sicariato (en Zambrano 2020). La iglesia usa de
manera reiterada e intencionada estas asociaciones
para reactivar las emociones (e historias) vinculadas
con el crimen organizado: "It is not simply that any
body is hated: particular histories are re-opened

tuyen los principales cuerpos del miedo en el
imaginario mexicano (Valencia 2010).

Para cerrar este apartado, me gustaria se-
Ralar el uso del género como un sistema dico-
tdmico y jerarquico, que esta presente en la
homilia. En un primer momento, el arzobispo
denuncia la “dureza en el corazén” de algunos
cristianos, esto es, su incapacidad de con-mo-
verse ante el dolor de los mas indefensos. Esta
critica exige a la feligresia que se sensibilice y
muestre compasion, entendidos como suavi-
dad/blandura, que son atributos de la femini-
dad tradicional (Ahmed 2004a: 124). Esta for-
ma de ‘ser mujer, que esta orientada hacia
la preservacion de la familia y la maternidad,
se ensalza como el Unico modo de feminidad
respetable (Ahmed 2004a: 124). Pero, en
otro momento, este discurso senala y critica
a la pasividad de los fieles, resignificandola
como debilidad (Ahmed 2004a: 2-3). La ho-
milia se convierte en un llamado a la accion
(y consiguiente masculinizacion) del activismo
catdlico.

¢Hasta qué punto este llamado a la “accion”
puede desencadenar reacciones violentas?
Una primera sefial de alarma es el lenguaje
belicista que acompafa a gran parte de las
iniciativas antiderechos, por ejemplo, en sus
nombres: “Frente Nacional por la Familia” o
“Cruzada por la vida”. Para justificarse, estos
grupos argumentan que sus nombres sefialan
su compromiso con la (legitima) defensa de
los mas vulnerables

The conversion of hate into love allows the
groups to associate themselves with ‘good
feeling’ and ‘positive value’. Indeed, such
groups become the ones concerned with
the well-being of others; their project be-
comes redemptive, or about saving loved
others (Ahmed 2004a: 123).

En los sitios web de las colectivas se desmien-
te esta narrativa del amor, pues son frecuen-
tes los insultos, amenazas (violentarlas fisica
o sexualmente o amenazas de muerte) por
parte de individuos antiderechos. Lo mas alar-
mante es que también se han dado casos de
agresiones fisicas durante las marchas (Meza

in each encounter, such that some bodies already
read as more hateful than other bodies” (Ahmed
2004a: 33).
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2019; Central 2021; Animal Politico 2021;
Roldan 2021).

Conclusiones

En este articulo revisé las politicas afectivas
gue dinamizan la lucha por la legalizacién del
aborto en la ciudad de Puebla, México median-
te la propuesta agonistica de Chantal Mouffe
y la politica cultural de las emociones de Sara
Ahmed. La segunda matizé las fallas univer-
salizantes de la postura de Mouffe para dar
una vision contextualizada sobre los discursos
afectivos. Me enfoqué en emociones como la
rabia, el dolor y el miedo, asi como las con-
secuencias e implicaciones de estos discursos.

De esta manerq, se hace patente que las
emociones son un activo politico que modela
las interacciones sociales, aunque no todos los
sujetos estan autorizados a experimentarlas
ni expresarlas de la misma manera. La ex-
periencia y expresion de la rabia, entendida
COMO una respuesta a la injusticia, es un privi-
legio que se le niega a las activistas poblanas.
Por otra parte, el dolor sirve para establecer
jerarquias sociales y el miedo funge como
un catalizador de la violencia, que se justifica
cuando son varones, cisheterosexuales, blan-
cos Yy burgueses quienes la utilizan. Es decir,
incluso en una dimension abstracta como la
afectiva, existen dindmicas de poder que se
necesita combatir y desnaturalizar.

Concluyo con una reflexion en torno a la ra-
bia feminista. En mis fuentes, observé que las
feministas han logrado (re)articular su rabia
de una forma festiva y creativa. Estas mujeres
cantan, gritan e incluso bailan con su rabia,
transformandola en discurso de amor y ale-
gria. Me parece que la principal aportacion de
las comparieras poblanas es esta nueva pers-
pectiva del feminismo, entendido como una
lucha, pero también como una fiesta donde se
celebra al cuerpo individual y colectivo. Queda
mucho por lograr en materia de derechos se-
xuales y reproductivos en Puebla, sin embar-
go, quiza estas otras emociones que se abren
camino, como el amor o la esperanza, sean
las que nos hace falta para seguir luchando.
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